
【日時】　2025年12月14日（日）09：00 ～ 17：00
【会場】　野村コンファレンスプラザ日本橋（〒103-0022　東京都中央区日本橋室町2丁目4番3号）
【開催方法】　現地開催のみ
【取得できる単位】	 ◆日本抗加齢医学会　専門医認定単位3単位
			   ◆日本整形外科学会　専門医または認定医単位　最大3単位
			   ◆日本骨粗鬆症学会　認定医5単位、骨粗鬆症マネージャー 3単位

参加登録方法について
当日の混雑緩和のため、本会ホームページより事前参加登録にご協力をお願いいたします。
※当日も会場にて参加登録可能です。

単位の取得に関して
◆日本抗加齢医学会：
	 専門医認定単位(3単位）
	 日本抗加齢医学会会員で単位取得をご希望の方は、必ず参加登録時に単位申請を行ってください。
	� 受付にて「単位申請カード」をお受け取り下さい。お名前、会員IDをご記入いただき、お帰りの際に「単位申請

カード事務局控え」を受付へご提出ください。
	 ※大幅な遅刻、早退など受講時間が短い場合は、単位認定となりませんのでお気を付けください。
	 ※日本抗加齢医学会指導士の単位にはなりません。
	 申請料は無料です。

◆日本骨粗鬆症学会：
	 日本骨粗鬆症学会 認定医教育研修単位（5単位）
	 骨粗鬆症マネージャー教育研修単位（3単位）
	� 日本骨粗鬆症学会会員で単位取得をご希望の方は、申込用紙にご記入いただき、受付にてお申込みください。

研究会終了後に、運営事務局より学会へ申請いたします。
	 申請料は無料です。

◆日本整形外科学会：
	� スポンサードセミナー 1、スポンサードセミナー 2、ランチョンセミナーは日本整形外科学会の教育研修会として各

1単位が認定されています。
	� 1） �日整会単位受付にて「日整会教育研修講演受講申込書」に必要事項をご記入のうえ、講演開始10分前まで

に受講料（1講演：1,000円）を添えてお申し込みください。
	 2） 受講証明
		   ①�講演開始10分前から開始10分後までに、QRコードを講演会場入り口のQRコードリーダーにかざして出

席登録を行ってください。10分を過ぎた場合、入場手続きが完了していない場合、途中退場された場合に
は単位取得はできませんのでご注意ください。

		   ②�日整会会員専用ページに「専門医制度取得単位照会の単位振替システム」にて単位取得状況をお確かめ
ください。

	 3） �研修手帳をお持ちの方もQRコードで出席確認を行うため、日整会ホームページの会員専用ページの単位
取得履歴に記録が残ります。このため、受講証明印を受ける必要はありません。

研究会参加者へのお知らせ
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		   ※�QRコードは、JOINTSのログインページから印刷したものをお持ちいただくか、スマホアプリ「日整会 
JOINTS」をインストールしてスマホ画面にQRコードを表示してご提示ください。

セッション 演者 演題 分野番号

09:00 ～ 10:20
スポンサードセミナー 1

坂本 優子 「ライフステージごとのボーンヘルスケア」 3,4
S能瀬 さやか 「若年期の痩せがもたらす健康への影響」

10:20 ～ 11:40
スポンサードセミナー 2

鈴木 宏哉 「ロコモを防ぐ幼児期からの運動習慣形成：現状と課題」 13
Re岩本 　潤 「小児期の運動習慣が生涯のBone Health にあたえる影響」

12:00 ～ 13:00
ランチョンセミナー 斎藤 　充 「骨の成熟と老化を科学する - 性ホルモン、ビタミンＤと

『新型骨粗鬆症？の恐怖』」
4

Re

	 日整会専門医単位＝�3：小児整形外科疾患（先天異常, 骨系統疾患を含む, ただし外傷を除く）、 
4：代謝性骨疾患（骨粗鬆症を含む）、13：リハビリテーション（理学療法, 義肢装具を含む）

	 日整会認定医単位＝S：スポーツ、Re：リハビリ

口演会場

参加受付

発表受付

大会本部

控室1

控室2

クローク

野村コンファレンスプラザ日本橋
〒103-0022　東京都中央区日本橋室町2丁目4番3号
YUITO 日本橋室町野村ビル5F・6F

■アクセス
・東京メトロ銀座線・半蔵門線「三越前」駅（A9出口）徒歩1分
・JR総武本線「新日本橋」駅 徒歩3分（駅地下道よりお越しいただけます）
・東京メトロ銀座線・東西線「日本橋」駅（B12出口）徒歩7分
・JR各線「神田」駅（南口）徒歩7分
・JR各線「東京」駅（日本橋口）徒歩10分
※お車でお起しのお客様は地下3階の時間貸し駐車場をご利用ください。
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会場のご案内
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