
東京女子医科大学附属女性生涯健康センター主催 平成 22 年度 「女性医療に役に立つ医学と健

康学の基礎知識」 後期② 摂食障害集中講座 開催のお知らせ 

 

本講座は女性医療 GP としてのスキルを身につけるために女性医療に必要な医学と健康学の基礎知識を各分野

のエキスパートから幅広く学ぶことを目的としています。このたび、後期②摂食障害集中講座を、第 23回日本総

合病院精神医学会総会に合わせ、都市センタ－ホテルにて開催することとなりました。摂食障害診療のエキスパ

ートに摂食障害を基礎から学びつつ、明日から使える具体的な臨床スキルや診療のポイントを具体的にお示しす

る講座です。 ぜひふるってご参加下さい。摂食障害の診療に関心のある医師が対象ですが、看護師、心理士、ソ

ーシャルワーカー等で参加ご希望の方もご相談ください。 

 

日時：  平成２２年１１月２７日（土）～２８日（日）  

場所：  都市センターホテル ７階会議室 （708） 

参加人数： ３０人まで  

参加費： 1コマ 3500円 1日のみ参加 12000円 2日間参加 21000円 

配布資料： テキストの他、1日以上の参加者には「拒食症の家族教室」Vol 1,2 および CD「摂食障害の 

理解と治療のために」を配布します。 

参加方法： 下記事務局までメールにてお問い合わせください。 

共催： 日本総合病院精神医学会（１日参加につき専門医療医制度５単位獲得） 

     東関東・東京高度医療人養成ネットワーク（テキスト代補助あり） 

日程： 

  午前   午後 

    14:00～15：30   15:45～17：15   17:30 ～19:00 

11/27（土） 

  

第 23回日本総合病院精神医学会総会   

摂食障害の心

理、病態：      

鈴木眞理 

  

摂食障害の内科

的治療：     

鈴木眞理 

  

摂食障害の食事

と栄養指導：  

柴崎千絵里 

  9：00～10：30   10：45～12：15   13：15～14：45   15：00～16：30     

11/28（日） 

摂食障害患者の

精神療法・心理

療法：      

小原千郷 

  

摂食障害の家族

支援：      

小原千郷    

昼食 

摂食障害の精神

科合併症と向精

神薬の処方：             

加茂登志子 

  

参加者が提示し

た症例の検討：       

講師全員 

    

講師紹介：  

鈴木眞理 内科医 政策研究大学院大学健康管理センター教授  

東京女子医科大学内分泌疾患総合医療センター内科にて摂食障害の治療と病態の研究に従事。1987 年

から開設した摂食障害外来の登録患者数は 1000名に及び、中枢性摂食異常症の厚生労働省研究班の班

員として活動。2002年より現職。 

小原千郷 臨床心理士 東京女子医科大学附属女性生涯健康センター  

2003年より摂食障害の親の会「EATファミリーサポートの会」を鈴木医師と共に運営。摂食障害患者

のカウンセリング、家族療法・家族コンサルテーション、家族を対象とした「ケアスキル講座」を実施。  

柴崎千絵里 管理栄養士 東京女子医科大学・女性生涯健康センター栄養課 

加茂登志子 精神科医 東京女子医科大学附属女性生涯健康センター教授   

日本総合病院精神医学会 女性精神科医委員会担当理事 

  

事務局： 〒162-0056東京都新宿区若松町９-９ パークホームズ新宿若松町１F  

東京女子医科大学附属女性生涯健康センター内「女性医療に役に立つ医学と健康学の基礎知識」講座 

事務担当 平川 Tel 03-3353-8111 内線 39922 Fax 03-3350-2503 e-mail: kamo@iwh.twmu.ac.jp 

 

その他の日程について（詳細は事務局までお問い合わせください）： 

前期②性差医療・医学編  平成 22年 10月 16日（土）17日（日） 

後期①女性医療に必要な皮膚科学の知識と サイコダーマトロジー（精神皮膚科学）平成 22年 10月 30日（土） 

後期③気分障害・不安障害集中講座 平成 23年 1月 29日（土）、30日（日）  


