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 第 29 回 千葉総合病院精神科研究会  

 

日時：令和 7 年 4 月 12 日（土） 12:30～16:30（予定） 

会場：千葉市文化センター 5F セミナー室（現地開催のみ） 

(千葉市中央区中央 2-5-1 TEL 043-224-8211) 

 

＜プログラム＞ 

 

12：30～ 開会の挨拶  菊池 周一 （代表世話人 袖ヶ浦さつき台病院 精神科） 

 

12：35 ～ 【一般演題】 

座長 片山 知哉 （千葉県千葉リハビリテーションセンター 精神科）  

小松 英樹 （亀田総合病院 心療内科・精神科） 

                         （発表７分 質疑応答 3 分：計４０分） 

1. 多職種チームで治療を行なった摂食障害の一例 

〇多田 裕治（タダ ユウジ）、矢島 雅子、永作 佳奈英、 廣田 ひとみ、 

 吉田 崇一郎、 磯野 友厚、 青木 勉 

総合病院国保旭中央病院 神経精神科 

2. 単身生活者への訪問により終末期支援 

〇藤巻 裕史（フジマキ ユウシ）、木戸 美由喜、柳井 律子 

成田赤十字病院 精神神経科訪問支援センター 

3. 精神科初診時における心電図上の早期再分極所見と好中球／リンパ球比の関連 

〇亀山 洋（カメヤマ ヒロシ）1）,2）、杉本 健一 3）、政木 隆博 3）、山口 桜子 1）、2）、 

助川 裕香 1）、2）、古川 はる子 1）、2）、岩下 正幸 1）、2）、小川 佳那 1）、2）、岡部 究 1）、2）、 

忽滑谷 和孝 1）、2）、鬼頭 伸輔 2） 

1）東京慈恵会医科大学 附属柏病院 精神神経科、2）東京慈恵会医科大学 精神医学講座 

3）東京慈恵会医科大学 臨床検査医学講座東京慈恵会医科大学附属柏病院 精神科 

4. 摂食障害に併存する ADHD（多動性障害）の治療 

〇菊池 周一（キクチ シュウイチ） 

袖ヶ浦さつき台病院 精神科 
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１3：１５ ～【 シンポジウム 1：総合病院精神科における依存症の治療 】 

座長 伊藤 寿彦 （国立国際医療研究センター国府台病院 精神科） 

   大熊 孝裕 （袖ヶ浦さつき台病院 精神科） 

                      （発表 15 分、総合討論 10 分： 計４０分） 

1.   旭中央病院におけるアルコール依存症支援の取り組み〜総合病院におけるアルコール依存症

グループの活動を中心に〜 

○吉田 響平（ヨシダ キョウヘイ）、坂本 泰樹、矢島 雅子、川副 泰成 

総合病院国保旭中央病院 神経精神科 

2.   総合病院精神科における薬物依存症の患者の対応について 

○谷渕 由布子（タニブチ ユウコ） 

千葉県総合救急災害医療センター 精神科、 同和会千葉病院 精神科  

 

1３：５5 ～ 

－休憩（10 分）－ 

 

14：05 ～ 【 シンポジウム 2：総合病院精神科における多職種連携 】      

座長  宇田川 雅彦 （船橋市立医療センター 精神科)  

    斎賀 孝久   （成田赤十字病院 精神神経科） 

                      （発表 15 分、総合討論 20 分： 計８０分） 

 

1. 神経精神科外来地域生活支援パスの導入による有効性の検討 

〇近藤 博行１）（コンドウ ヒロユキ）、磯邊 大地１）、林 恭子１）、嶋田 基司２）、 

柏崎 美津子３）、年光 康雄３）、日下 喜久江４）、小林 康祐３）、青木 勉５） 

１）総合病院国保旭中央病院 神経精神科外来兼３病棟（神経精神科病棟） 

２）同 医療安全室、３）同 クリニカルパス委員会、４）同 看護管理室、５）同 神経精神科 

2. 「睡眠薬処方の課題と精神科リエゾンチームとしての介入」 

〇齋藤 有紀(サイトウ ユキ)、〇小出 恵未(コイデ メグミ)、佐野 陽南子、車井 元樹、渡邊 貴子、中里 道子  

国際医療福祉大学成田病院 精神神経科 

3. 肥満症治療チーム医療に対する心理師の立場から 

○端 こず恵（ハシ コズエ） 

東邦大学医療センター佐倉病院 メンタルヘルス科 

4. 多職種チームで実現する認知症ケア 

○石井晃子（イシイ アキコ）、 

東京慈恵会医科大学附属柏病院 認知症ケアチーム 

 

1５：２５ ～ 

－休憩（10 分）－ 
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1５：３５ ～ 【特別講演】 

座長  青木 勉   （総合病院国保旭中央病院 神経精神科） 

「若者・子どもの WEB でのストレスチェックと認知行動療法の活用」 

講師：清水 栄司（シミズ エイジ）先生 

千葉大学大学院医学研究院・認知行動生理学教授  

千葉大学医学部附属病院 認知行動療法センター長 

千葉大学 子どものこころの発達教育研究センター長 

                                                   

16：３０～  閉会の挨拶  佐藤 茂樹（成田赤十字病院 精神神経科） 

 

 

※ お申し込み方法 

下記の連絡先までメールをお願いいたします。 

 

【連絡先】地方独立行政法人 総合病院国保旭中央病院 神経精神科 

精神保健福祉士 矢島雅子 

       （TEL）0479-63-8111 （FAX）0479-63-6576 

       （E-mail）parame@hospital-asahi.jp <mailto:parame@hospital-asahi.jp> 

 

【参加費】1,000円 

 

mailto:parame@hospital-asahi.jp
mailto:parame@hospital-asahi.jp

