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「セルフケア～PAS-SCTに関する研究」発表要旨フォーマット］
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１．背景：問題の陳述と研究の意義
２．研究目的：（実践の目的・事例提示の目的）
３．研究方法：（対象者、調査時期、調査方法あるいは実践方法、分析方法、研究の倫理的配慮）
４．結果：
５．考察：

















