
第 30回くまもと禁煙治療セミナーのご案内 
 

特別講演会 【ニコチンパッチを用いた禁煙治療】 
一般社団法人日本禁煙学会認定 5単位／禁煙サポーター認定講習会 

日本医師会生涯教育単位 1.5 単位 

 

       （一社）くまもと禁煙推進フォーラム理事長 

      橋本洋一郎（公印省略） 

       

平素よりご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

2021 年から禁煙治療に広く使用されていたチャンピックスが欠品しています。それに伴い、禁煙外来が休

止する事例が多くなっています。このような状況の中、従来からありましたニコチンパッチ（ニコチネル TTS）

を用いた禁煙治療が見直され、適切に使用すれば遜色のない効果を上げています。 

今回は以下のような情報を紹介し、皆さまと対面で意見交換をしたいと考えています。禁煙治療に関心の

ある多くの方のご参加をお待ちしています。 

 

日 時：2025（令和 7）年 6月 1日（日）14:00～16:30、会場のみ 

場 所：くまもと森都心プラザ 6階 A/B会議室（90名）：熊本市西区春日 

駐車場：準備はありません（公共交通機関または各自で民間駐車場をご利用ください） 

対 象：医療・教育関係者、健康づくりに関わる方、禁煙支援に関わる方等 

会 費：無料 ※申込：不要（当日会場へお越しください） 

 

講演① お酒で赤くなる人の健康法－喫煙によるアルデヒドの害－ 

日本医師会生涯教育取得カリキュラムコード：0 最新のトピックス・その他・0.5単位 

演者 水野 雄二 先生 

みずの内科・血圧心臓クリニック院長 

 

講演② 禁煙を後押しするニコチンパッチの実力！ 

日本医師会生涯教育取得カリキュラムコード：4 医師－患者関係とコミュニケーション・0.5単位 

演者 藤本 恵子 先生 

熊本機能病院、日本禁煙学会認定指導看護師 

 

講演③ ニコチンパッチ＋認知行動療法による禁煙治療 

日本医師会生涯教育取得カリキュラムコード：5 心理社会的アプローチ・0.5単位 

演者 高野 義久 先生 

たかの呼吸器科内科クリニック院長 

 

総合ディスカッション  意見交換、質問 

 

主 催：一般社団法人くまもと禁煙推進フォーラム、一般社団法人日本禁煙学会熊本県支部 

後 援：公益社団法人熊本県医師会、一般社団法人日本禁煙学会 

お問い合わせ先： kinenkumamoto         Fax 0965-32-2729 Tel 0965-32-2720 


