
平成 25 年 11 月吉日 

 

各 位 

くまもと禁煙推進フォーラム代表   

熊本市民病院神経内科部長     橋本洋一郎 

Web http://square.umin.ac.jp/nosmoke/ 

連絡先  

 

第 2回「健康寿命をのばそう！アワード」 

厚生労働省健康局長優良賞 団体部門を受賞 

 

くまもと禁煙推進フォーラムは、受動喫煙のない社会環境づくり、社会の禁煙推進を目指

して、平成 21 年 2 月に結成された市民による任意の非営利団体です。会員は医師や薬剤師を

中心とした医療関係者や教育関係者らで構成されています。当会は特定の企業、団体などか

らの資金援助を受けておらず、運営は会費によって行われています。主な活動は、①能動喫

煙および受動喫煙の害に関する正しい知識の普及、②喫煙開始を防止する教育への協力・参

画、③受動喫煙防止のための社会環境整備、④禁煙希望者の禁煙の支援です。 
 
平成 25 年 11 月 11 日、くまもと禁煙推進フォーラムは、厚生労働省が主催する第 2回「健

康寿命をのばそう！アワード」において厚生労働大臣優良賞 団体部門を受賞致しました。 
 

 「健康寿命をのばそう！アワード」は、Smart Life Project が掲げる 3つのテーマ「適度

な運動」・「適切な食生活」・「禁煙」を中心に、健康増進、生活習慣病の予防への貢献に優れ

た取り組みを行っている企業・団体・自治体を表彰する制度です。 
 
 当会は、会員のボランティアによる禁煙推進活動によるにも関わらず、科学的・医学的知

見から活動を行っている点、熊本県における重要な取り組みを行い、確実な成果を上げてい

る点が評価されました。 
 
 くまもと禁煙推進フォーラムは、今後も会員が相互に協力しながら、医学的・科学的デー

タを基礎とし、社会の理解を得ながら、喫煙問題解決を図ってまいります。 

関係各位におかれましては、今後もご協力やご支援を賜れば幸甚に存じます。 

 

【参照】 

厚生労働省発表文書  http://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000028926.html 

Smart Life Project  http://www.smartlife.go.jp/award_winner_02 

熊本日日新聞掲載   http://qq.kumanichi.com/medical/2013/11/post-2258.php 

禁煙資材提供サイト    http://square.umin.ac.jp/nosmoke/shiryo.html 

受動喫煙防止署名活動 http://square.umin.ac.jp/nosmoke/shomei.html 

【写真】 

立派な賞状をいただき、感謝の気持ちでいっぱいの 

禁煙推進キャラクター「すわんけん」 

https://www.facebook.com/kumamotonosmoke 
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