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このたびは上記書籍をご購入いただきまして誠にありがとうございます。 

本書に以下の誤りがございました。訂正させていただきますとともに、謹んでお詫び申し上げます。 
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表 8 

「適切」の列 

「早朝空腹時およ

び食前」 

70～145 mg/dL 90～145 mg/dL 
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表 8 

「適切」の列 

「夜間」 

80～162 mg/dL <80～161 mg/dL 

 


