
ⅰ ランチョンセミナー＆和菓子
11:50～12:40(興雲閣2階大広間）

◆講演（演題名・仮）
「食と健康：免疫プロテインによる健康増進」
講師 吉開泰信（40分）
（九州大学生体防御医学研究所・名誉教授）

◆松江和菓子試食
松江の文化、和菓子試食（10分）
講師 米澤周平（株 彩雲堂）

ⅱ 自由行動（約1時間）
12:40～13:40
ご自由に観光をお楽しみください
（国宝松江城、小泉八雲旧居、お土産など）
★NHK朝の連続テレビ小説『ばけばけ』の舞台が
多数あります。

お問い合わせ： 第27回日本健康支援学会事務局
（島根大学人間科学部内）
kenkoushien27@gmail.com

2026

3/6(金)
11:50～12:40

参加無料
＊弁当・和菓子付き
＊送迎バス付き

Matsue

Mini

Tour

中国地方初開催記念

講演・昼食会場

協賛：オルト株式会社

国宝 松江城

※ご参加は、学会参加者（参加費をお支払いの方)に限ります

先着60名様まで！
お申し込みはお早めに

島根県物産館

小泉八雲旧居

お申込方法 大会HP ☞
参加登録フォーム⇒ミニツアー参加
申込フォーム


