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第1会場
5F　オリオン

第2会場
6F　601

17:40～18:30

評議員会

教育集会　座長︓塚本　和久、酒井　裕幸
「健康寿命延伸に向けて」

1.「喫煙と健康障害　～新型たばこの登場で変わったこと、変わらないこと～」
帝京大学　原　　眞純

2.「2型糖尿病治療における睡眠時無呼吸症候群ケアの意義」
虎の門病院　森　　保道

3.「健康寿命延伸に向けて必要とされるMASLD/MASHへの取り組み」
大阪大学　小関　正博

4.「健康寿命延伸における変形性膝関節症治療の重要性」
東京大学　田中　　栄

イブニングセミナー　座長︓須並　英二

「がん患者における周術期VTE予防と治療」
兵庫医科大学　池田　正孝
共催︓第一三共株式会社

一般演題3
代謝・内分泌2（10～13）

座長︓植木浩二郎

一般演題4
消化器1（肝胆膵）（14～18）

座長︓野澤　宏彰

ランチョンセミナー2　座長︓塚本　和久

「成人病（生活習慣病）の病態と治療における腸管内代謝」
関西医科大学　入江潤一郎

共催︓ミヤリサン製薬株式会社

一般演題5
循環器1（19～21）

座長︓磯田　菊生

一般演題6
循環器2（22～25）

座長︓小谷英太郎

理事長講演　座長︓岩本　安彦
「生活習慣病の相互の関連と包括的管理の重要性」

日本成人病（生活習慣病）学会理事長　小田原雅人

シンポジウム2　座長︓田中　　栄、山口　博紀
「健康長寿の実現に向けて」

10:40～12:10

1.「生活習慣病のtreatable traitsとしてのフレイル・サルコペニア」
東京都健康長寿医療センター　山本　　寛

2.「口腔内環境と健康長寿　～口腔内環境の評価方法について～」
杏林大学　池田　哲也

3.「腸内細菌叢研究の最新知見と、大腸癌治療への展望」
東京大学　江本　成伸

第58回日本成人病（生活習慣病）学会学術集会　日程表
【第1日目】　1月11日（土）

一般演題1
代謝・内分泌1（1～4）

座長︓石川　敏夫

一般演題2
腎・泌尿器（5～9）

座長︓井尾　浩章

プレナリーレクチャー1　座長︓深川　剛生
「科学的根拠に基づくがん予防・がん検診の充実のために」

国立がん研究センター　若尾　文彦

開会の辞

特別講演1　座長︓橋口陽二郎

15:30～17:30

14:50～15:20

14:20～14:50

13:20～14:10

「明日にも役立つ災害医療対策　～災害関連死を回避するために～」
杏林大学　山口　芳裕

シンポジウム1　座長︓石原聡一郎、吉敷　智和
「生活習慣病と外科・腫瘍」

1.「生活習慣病と血管」
東京大学　保科　克行

2.「超高齢社会のがん薬物療法」
杏林大学　長島　文夫

3.「生活習慣病と大腸癌」
がん・感染症センター東京都立駒込病院　川合　一茂

10:45～11:17

11:25～12:05

12:20～13:10

9:15～9:47

9:55～10:35

16:45～17:35

15:30～16:00

16:05～16:40

8:50～9:00
9:00～10:30

ランチョンセミナー1　座長︓鍋島　一仁
「肥満症と糖尿病における消化器外科手術の実際と今後の展望」

12:20～13:10

東京都立多摩総合医療センター　畑尾　史彦
慶應義塾大学　茂田　浩平

共催︓ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社
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一般演題12
栄養・運動・脳・その他（50～53）

一般演題11
代謝・内分泌3（45～49）

一般演題10
消化器4（消化管・その他）（39～44）

第1会場
5F　オリオン

第2会場
6F　601

座長︓橋本　佳和

座長︓大西由希子

ランチョンセミナー3　座長︓森田　泰弘
「低侵襲手術における創閉鎖のピットフォールとコツ」

がん研究会有明病院　松井　信平
東海大学医学部付属八王子病院　金子　順一

共催︓ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

13:00～13:30
総会

プレナリーレクチャー2　座長︓北山　丈二
「Liquid biopsy︓その実力とその可能性」

日本医科大学　山田　岳史

9:40～10:20

座長︓山地　　裕

10:25～10:57

座長︓松田　圭二

12:00～12:50

杏林大学　片瀬　七朗
共催︓富士フイルムメディカル株式会社

特別講演2　座長︓塚本　和久

「経済なき道徳は寝言である」
日本赤十字社医療センター　國頭　英夫

第58回日本成人病（生活習慣病）学会学術集会　日程表
【第2日目】　1月12日（日）

会長講演　座長︓杉原　健一
「健康長寿をめざして」

杏林大学　須並　英二

シンポジウム4　座長︓絹川弘一郎、野澤　宏彰
「生活習慣病と職域環境」（日本医師会認定産業医研修会）

1.「働き方改革における産業医の役割　～医師の働き方改革を中心に」
杏林大学　徳永　健吾

2.「女性活躍社会における職場環境と健康管理」
日本赤十字社医療センター　木戸　道子

3.「産業メンタルヘルスとセルフケア」
杏林大学　坪井　貴嗣

4.「職域における生活習慣病対策」
東薬健保健康開発センター　山地　　裕

閉会の辞 16:50～17:00

座長︓山口　博紀

シンポジウム3　座長︓林　　道夫、佐藤　麻子
「肥満治療の最前線」（日本糖尿病療養指導士単位取得対象）

1.「肥満症︓最新の薬物治療」
東京医科大学　鈴木　　亮

2.「生活習慣病に対する外科治療」
四谷メディカルキューブ　笠間　和典

3.「外科治療・薬物治療の時代における肥満症トータルケア
    ～栄養・メンタルヘルスを含めて～」

東邦大学医療センター佐倉病院　齋木　厚人
4.「運動による肥満改善実践法
    ～Individualized and structured exercise therapy～」

東京医科大学八王子医療センター　天川　淑宏

9:00～9:32

座長︓川合　一茂

モーニングセミナー1　座長︓須並　英二

「長寿時代における炎症性腸疾患の課題」
東京山手メディカルセンター　深田　雅之

共催︓日本化薬株式会社

8:10～8:55

「診療に有用なエコーのポテンシャル　～当てて得するエコーの話～」
相模原赤十字病院　森　　貞浩

共催︓キヤノンメディカルシステムズ株式会社

8:10～8:55

9:00～11:00

11:00～11:50

12:00～12:50

13:40～14:10

14:10～14:40

14:50～16:50

モーニングセミナー2　座長︓吉敷　智和

一般演題7
消化器2（大腸1）（26～29）

一般演題8
健診ドック予防（30～34）

一般演題9
消化器3（大腸2）（35～38）

ランチョンセミナー4　座長︓横山　健一
「AI技術で変わる胸部画像診断︓
 臨床医のための胸部単純写真読影支援システムの現状」

16:18～16:50

15:38～16:18

14:50～15:38


