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一一人工呼吸関連機器:ユーザーのレポート

人工呼吸:18巻2号

新開発のラリンゲルマスクプロシールについて

九州l亭主主年金病院麻酔科 村烏浩二、福宿武砂|

ラリンゲルマスクエアウェイ(Laryngealmask 

airway : LMA)は、 Iマスクが口の中に収まったJと

衣現でき、下I~副長 lこマスクを留置することで気道の

維持が可能である。ドfi入の際も喉頭鋭での自供託ぬ!民lJij

などの侵興的な操作を行わずに容易に帰入でき、気

管内陣管困難症でも気道を篠保できやすいなどの長

所をもっている。このため麻酔や救急蘇生の領減で

広く}刊し、られてきた。しかし、 LMAは誤礁に対する

防御が不十分であることや、低い気道の密封圧(シー

ノレ圧)などの短所をも持ち合わせており、長時間の気

道確保や陽庄での人工呼吸には向いていなかった。

ラリンゲ、/レマスクプロシール(Proseal laryngeal 

mask airway : PLMA)はこれらの短所を克服するた

めの新しし、 IMAであり、 2;;ドのチューブと 2つのカ

フを持ち合わせている。横に並んだ 2本のチューブ

は換気用と開内符ドレナージ用であり、それぞれエア

ウェイチューブと ドレイ ンチューブと呼ばれる(図 1)。

後者はマスク先端の関口部からマスク内を通り、エ

アウェイチュープの微を並走している。このチュー

ブを介して開管のffli置も可能である。マスクカフの

背側にも 2つ自のカフが組み込まれており、 ド咽頑

との絞着性を向上させることでより l白川、陽圧での換

気も可能としてしも。州入はLMAのように指先で下

附頗まで挿入する以外に、introducer(帰入補助月]具)

を用い、指を患者の口腔内に入れることなく PLMA

を押入する事も可能である。その他にも一体型!のバ

イトブロック、 mやイ ン トロデューサーを固定する
ストラップなどの工夫も施されている。

当11i'eて・行った全身麻酔痕例 30例に PLMAサイズ

4をJIJし、た検討では、全例において 3回以内の試み

で気道が確保され(1回 28例、2@1例、3回 1f?1J)、

全例で胃管の帰入が可能であった。シール庄は平均

28.8cmH20であり、全例で高い陽圧での調節呼吸が
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図 1 ラリンゲルマスクプロシールの矯造

I'T能で、あった。，nI.むな合併);1'はなかった。
PLMAは十分な陽Jj-:での人工呼吸や誤燃の|片]避な

どの実現で、LMAの適応を驚典的に鉱大させると寄

えられる。高いシールj王は喉iiJiを包み込むように作

られたマスク本体も関係していると思われ、実測し

てみるとカフを膨らまさない状態でもシールJEは、F:

均 16.2cmH~O と高い。 しかしながら、この高いシ

ール圧を実現するカフ形状は、 一部の佐例でpf正副人

口部の狭窄を引き起こす可能性もありtt怠が必要と

思われる。
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英国ラリンゲルマスク社

[ラリシゲルマスクを超えたラリンゲルマスクI
ラリンゲルマスクブロシール

逆流のリスクを軽減・・・気道と消化管への経路を分離するダブルチューブ.構造
Oこれまでの工アウェイチューブのほかに、消化管へのアクセスが可能なド、レインチューブを装備しました。
Oド.レインチューフ、カ3ら胃分泌物が排出できます。

0患者の体位に関わらず、胃チューブの盲目的挿入が可能になりました。
Oダブルチューブ‘聞にバイトブ、ロックを一体化させました。

陽圧換気にも安心して使用できます
Oダブルカフ構造によりシ ル圧は標準ラリンゲルマスクの約2倍と高くなっています。
O陽圧換気をより安全に行うことかでき、適応症例範囲がさらに拡大しました。

挿入を容易にするイントロデューサーも用意しています

※救急救命士は法律により、胃内容物の吸引を行うことはできません。
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