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59 人工呼吸中，ネブライザー併用により呼気フィルター閉塞をきたした 2症例
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最近の人工呼吸器の中には，ネプライザー使用時の

捺械保護のために，呼気フィルタ ーを装備しているも

のがある.今回我々は， ネプラ イザー薬液の粒子によ

り，この呼気フィルターの閉塞をきたした 2症例を経

験した.またinvitroでネプライザー薬液によるフィ

ルター抵抗値のI智大を測定したので，症例と併せて報

告する.

<1定例 1> 17才，男性.診断は溺水 .1 CU入室時か

ら.BENNETT 7200aにより人工呼吸 (n千吸モード=

pressure.support ventilation)を施行した.第17病

日にネプライゼーション(薬液;アミカシン+ベネ ト

リン+生理食積水)を開始したが， 賞、:18病日に突然の

努力僚の頻呼吸. SP02の低下が出現した.この際著明

な呼気の延長をみとめた .人 l呼吸訴の気道内ff言|で

は圧変化をみとめなかったが.臨床杭状から気管内チ

ューブよりもH千気slIJの閉;棋を疑い. 11千吸;m内の呼気フ

ィルタ を点検し，その閉幕を確認した .間容の直接

の原因はネプライザ 薬液の粒子が考えられ，フィル

ター交換により，症状の経快をみた.

く椛例 2>67才.男性.診断は肺炎. 1 C U入室時か

ら.BENNETT 7200aにより人工呼吸(呼吸モ ド=

pressure support venti lation)を施行し，第4病日

にネブライゼー シヨン(薬液 ;パンコマイシン+生理

食取水)を開始した. 101': 10病日に， 突然の呼吸困難，

野!日千吸にともない.SP02の低下.CVP上界，血圧低下，

前胸部皮下の根雪感をみとめた.この際，人工呼吸器

の気道内圧計では圧変化をみとめなかった .胸部X線

写真では両似IJに皮下気腕をみとめ，緊張性気胸と診断

された.原因は，臨床旋状から呼気側回路の閉塞が疑

われ，呼気フィルターを点検したところ，その閉君主を

Ii'ff認した.閉塞の直慢の原因はネプライザー薬液の粒

子が考えられた.

く実験方法>ネプライザ ー実:i夜の目中気フィルターの抵

抗値に対する影響を.BENNETT 7200aを用いて，実験

肺で検討した.薬液として生理食Ig7l< ljl独(10ml/1回)

と，生理食i腹水にパンコマイシンを1)日えたもの((生理

食It.¥水10ml+パンコマイシン0.5g)/1回)とを用いて，

各々16固にわたりネブライゼーシヨンを施行し，フィ

ルタ 抵抗値を測定，比較した.

<結果>生理食塩水単独の場合は抵抗値は変化をみと

めなかったが(ネブライゼ ション施行前 0.9(cm 

H20/1/sec) .ネプライゼ ション16回施行後=l.l(cm 

H20!1/sec) i .ハンコマイシンを加えた場合は，ネブ

ライゼーシ ョンの回数がmえるにつれ抵抗値も階大し
た(施行青Ii=0.9(cmH20/l/sec).施行後=2. 2( cmH2 0 

/l/sec)) . 

〈考察>この 2症例はどちらも呼気フィルターの閉塞

を事前に予測できなかった.これは.BENNETT 7200a 

の気迫内冗訂が呼気フィルタ よりも下流にあるため

と考えられる.したがって，フィルタ への薬液粒子

の十Jftにより呼気抵抗がJ¥')し，実際には気道内圧が上

昇していたとしても ，気道内圧言|上はそれを反映しな

いことになる.このようなフィルター閉塞の早期発見

のために ，フfルタ 下流の圧に加えて， 上流の圧の

モニターも必要であると思われた.またBENNETT7200a 

の呼気フィルターは，ディスポーザプルの場合. 15日

間連続使間可能とされているが.in vitroの実験結果

により，少なくとも生理食I長水にパンコマイシンを加

えた薬液を使用した場合には，フィルターはより早期

に閉塞する可能性があることが示唆された.

く結語>①人工呼吸中にネプライザー併用し，ネプラ

イザー薬液の粒子により，呼気フィルターの閉塞をき

たした 2症例を経験した.②ネブライザーの使用によ

る呼気フィルター閉塞の早期発見のために，呼気フィ

ルターの上流の圧もモニターすることが必要であると

思われた.③抗生物質等の薬物を加えたネプライザー

薬液を使用した場合は，呼気フィルターの早期閉塞の

可能性があることが示唆された.


