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腹臥位により換気血涜比の変化がPa02に影響すると

報告されている。

われわれは前回、第45回日本麻酔学会総会(鹿児島)

にて腹臥位によりVD/VTの影響を検討し報告した。

今回は呼吸管理モニター「べントラック1550J

(Novametrix)を用いて、換気血流比の変化による腹

臥位のVD!VTを測定し、 Enghoffの計算式から得た値

と比較した含

〈方法〉全身麻酔で肺機能正常の腹臥位手術予定患者

1 6名を対象とした。麻酔はミダゾラム(O.lmg/kg)、

フエンタニール、ペクロニウムを用いて導入し、イソフ

ルレン(1-2%)、フエンタニール(total5μg/kg)、ペ

クロニウム(total0.2mg/kg)で維持した。人工呼吸器

はサーボベンチレータ-90OC (シーメンス)を用い

た。換気は1回換気量は8mL/k g、換気回数は10回/

min、呼吸様式はZEEP、I:E比 1:2、FI02=0.5の

Volume-Controlled Modeでおこなった。測定は、動脈

血、中心静脈血の血液ガス分析、 VD/VT、PETC02、

最高気道内圧、観血的動脈圧を仰臥位、腹臥位直後、腹

臥位1時間後、腹臥位2時間後、仰臥位時に測定した。

またそれぞれに肺内シャント率 (Os/ot)をシャント式

をもちいて、 VD/VTをEnghoffの計算式をもちいて計

算した。 GEM-プレミア(Instrumentation

Laboratory)にて動脈血、中心静脈血の血液ガス分析

を行いべントラック1550を用いてSBC02モニタリング

からVD/VT、ペントラック1550カプノガードを用いて

PETC02、サーボペンチレータ-900cを用いて最高

気道内圧を測定した。

〈結果〉ベントラック1550にて測定したVD/VTは仰臥

位と腹臥位にて有意な上昇は認められなかった。

Enghoffの式にて計算したVD/VTも仰臥位と腹臥位と

で有意差はなかった。 Enghoffの式にて計算した

VD!VTはべントラック1550にて測定したVD/VTより

低値であった。 PETC02、Qs/Qtは腹臥位で有意に低下

し、 Pa02は腹臥位で有意に上昇した。円02、気道

内圧、血行動態には、有意の変化を認めなかった。
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〈考察〉人工呼吸下の仰臥位では、横隔膜背側部の換気

運動が抑制され腹臥位にすると岡部位は尾側へ移動し、

換気運動が改善される。正常肺の腹臥位によるOs/Otの

低下とPa02の上昇は背側肺からの血流のシフトと背側

肺の換気改善による換気血流比の改善が関与したもの

と考えられる.

腹臥位によるPETC02の有意の低下は，肺胞炭酸ガス分

圧の低下が関与したと考えられた。姉胞炭酸ガス分圧の

低下は体位変換による換気血流比の変化が死腔様効果

をもたらしたものと考えた。しかし、その変化は

VD!VTの変化をもたらす程の大きさはなかったと思わ

れる。またEnghoffの式にて計算したVD/VTがぺント

ラック1550にて測定したVD/VTより低値であった理由

はPETC02が肺胞炭酸ガス分圧を反映していないことに

よると考えられる。肺胞死腔からのガスが先に呼出すれ

ばPETC02は大きくなり肺胞死腔を過小評価する。

〈結語〉正常肺の腹臥位により肺内シャント率は減少し

Pa02は改善した。しかしVD/VTの有意の変化は認めら

れなかった。

Enghoffの式にて計算したVD/VTはべントラック1550

にて測定したVD/VTよりも低値を示した。




