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A-12 
数式モデル肺を用いたプロポーショナルアシスト換気 (PAV)とプレッシャー

サポート換気 (PSV)における肺胞内圧の変動に関して

朗太丸和清水志人直山桑向
同奪回堀雄
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<目的>Younesの報告によるとプロポーショナ

ル・アシス卜換気(以下 PAV) の吸呼気停止基準

は3L/minである が、われわれの作製したシミュレ

ーションモデルによれば気道t抵抗の高い肺を想定
した場合、 autoPEEPのない状態でもなお呼気の認

識が遅れることがわかった。 PAVではPmusを気道に

供給するため常にこれを計算している。この特性

をいかして Pmusの一階微分値が Oになった段階で

吸気の停止とすればYounesの原法よりも呼気認識

の点で有利と考えシミュレーションした。

<方法>使用システムとしてコンピュータにMa-

chintosh Quadra 700を用い、ソフトウェアとして

1 Think (High performance soft Inc.)をもちい

た。 Pmusは吸気相を Pmaxとし呼気中目をゼロとした。

st巴p関数に時定数が吸気時間 (Ti)の25%であるよ

うなsmoot.hingをかけた。 Pmaxはー図像気量が700

ml得られるように設定した。ンミュレ ーシ ョンは

以下の 2つの場合でおこなった "まず aUl.oPEEPの

関与しないただ・回の呼吸の場合 (onebre乱th)

ともう・つは吸気時間 (Ti)とl呼気時間 (Te)をそれ

ぞれ 1.5secとした呼吸回数20回/分の場合である。

患者の呼吸器系のモデルは以下の設定とした。

Er5;10 cmH20/L、R;5.10. 25 cmH20/L/sec 、吸気

と呼気の気道低抗は等しい 。シ ミュレーション方

法としては数値積分にはオイラ一法を用いステッ

プサイズは 10ms巴cとした。従ってサンプリングの

関係から必ず 10msecの遅れは生じる。吸気のトリ

ガーは3L/minとした。吸気停止の比較は3L/minの

場合(これを OriginalTermination: OTとする)

と、 Pmusの一階微分値が Oになった場合(これを

New Termination: NTとする)で行った。 PAVのKJ

とK2の備はYounesに従 b、0.5とした。

<結果>onebreathの場合、 NTのほうが呼気認識

は速く NTとOTの呼気認識の差は気道低抗が大き く

なるにつれて顕著となる。呼吸回数20回の場合の

実験結果を表に示す。 NTの方がl汲1呼気の認識に関

しては優れており、遅れは少ない。 20回換気した

場合、 autoPEEPの値はNTのほうが小さい。しかし

その差はごく僅かである。また NTはOTに比べて 一

回換気量はやや減少する。

<考察>NTはOTにくらべ吸・呼気認識に関して遅

れが少なく優れていると思われる 。従 って 特にau

toPEEPが問題となる高気道低抗の肺に対しては有

用性が高いと思われた a しかし、呼吸悶数を 20回

にして シミュレーションしてみると実際はautoPE

EPの値に大きな差異はなかった ゆ抵抗が高いこと

による大きな時定数の影響を際だたせるため吸呼

気比を 1:2に変えたり、呼吸回数を 30回にしてシミ

ュレーションしたが、 autoPEEPにはやはり大きな

差異は見いだせなかった。従って気道紙抗の高い

肺への応用にはtermlnatlonのみならず適切なKJ、

Kzの設定が必要であると思われた 。

結語

① Pmusの一階微分値ゼロになるところを吸気の停

止とする NTは呼気認識に関して Younesの基準より

すぐれていた。

②気道低抗の高い腕に応用する場合autoPEEPの{直

に大きな差異が認められないことから KJ、九の

設定をどうするかは今後の課題である 。

気道 吸気 l呼気 ALJTO VT 

紙 j/L 認識 認識 Pド[.:1'

(msec) ( ms日c) (cm 1120 (m 1 ) 

2;' 420 10 13.7 695 

NT 10 240 10 3. 25 716 

5 100 10 0.83 725 

25 440 240 14.3 739 

OT 10 250 150 3.40 733 

5 110 60 0.84 739 


