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Star -Syncの使用経験:SIMVの有効・性について
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私達はこれまで実際の臨床の場に於いて、機械的

人工換気が自発呼吸と同調しなしためfightingを起

こしたり、自発呼吸のリズムを乱す症例をしばしば

経験してきた。成人領域では以前から自発吸気を感

知して強制換気を行うPatientTrigger Ventilation 

(PTV)が利用されていたが、未熟児・新生児にPTVを

用いて換気できるようになったのは世界的にもこの

数年のことである。本邦でも平成4年よりStar-Sync

CInfrasonics社製)が臨床応用できるようになり、

未熟児・新生児領域でのPTVが可能となった。 Star-

Syncは腹壁に貼付したセンサーによりabdo皿inal

expanslonを認識してMechanicalBreathを行う広義

のpressuretrigger方式によるPTVが可能である。

Star-SyncはInfantstarVer.46にトリガー用の備品

をつけ加え、腹壁にセンサーを貼るだけで'PTVが行

えるため、 Infantstarを使ったことのある施設では

ナースサイドも抵抗なく使用できるという利点があ

る。また、死腔量の増大もないため、ガス交換には

有利である。

私達は、最近このStar-Syncを用いてSynchronized

IMVを行いその有効性を評価したのでその結果を示

す。昭和大学病院新生児・未熟児センターに入院し、

呼吸障害のため機械的人工換気を行った 7症例を対

象とした。このうち 4例は急性期から経時的に、他

は急性期(1例)、または離脱期(2例)のみ検討を

行った。方法は、 Star-Syncを用いて、 CMV-SIMV一CMV

の順に 1時間換気し、この間の経皮酸素分圧(tcPOz)、

経皮炭酸ガス分圧(tcPCOz)、呼吸数、そして各々最

後の20分間はStarCalc(Infrasonics社製)を用いて

自発呼吸の一回換気量、呼吸仕事量を測定した。

(結果:表 l参照)

なお、 triggerdelay は平均55msecで、あった。静

肺コンプラインスの低い急性期にも酸素化の改善、

分時換気量の増加、 mechanicalbreathの一回換気

量の増加、呼吸仕事量の低下を認めたが、自発呼吸

の一回換気量には有意差はなかった。一方、離脱期に

は一回換気量の増加も認められ、炭酸ガス排消も増加

する傾向がみられた。これらの結果よりStar-Sync

を用いたSIMVは急性期にも有効であるが、 weaning

の段階での使用はより効果的であると考えられた。

PTVが児に有利に働くか否かは、次の1)-3)の要

素による。1)trigger delayの長さ、 2)児の吸気が

trigger pointを越えるのが吸気のどの点か、 3)吸

気時間の長さ。この点Star-Syncはこれまで欧米で

検討されていた機種と比べてtriggerdelayは非常

に短く、 abdominalexpansionをtrigg巴rするため吸

気努力を始める時点でtriggerがかかるという利点

がある。後は吸気時間の設定を自発呼吸の吸気時間

に等しい時間に近づけることで上記の 3要素は満足

できるのである。実際の臨床検討でも結果で示した

ように、 Star-SyncによるSIMVはCMVIこ比較して換気、

呼吸仕事量の面で非常に効果的であった。

以上より、 weaningの段階でStar-SyncによるSIMV

を用いることで児の呼吸仕事量が減少し、さらには

呼吸筋疲労も防げより負担をかけることなく抜管で

きる可能性があると考えられた。未熟児・新生児の

呼吸筋は成人と比べ疲労し易く、呼吸筋疲労が人工

呼吸器からの離脱の失敗の一因とも言われているが、

今後 PTVの使用によりsuccessfulweaningが可能と

なる症例も増加するものと考えられる。

〔結果〕 Cs( (cPO， (cPCO， 呼吸数 V， WOB V. 

君、 団L 71. 6 38.2 29.8 4.74 235.7 
0.51 

性 SIMV 79.4 38.2 22.2 4.97 120.3 

期 P <0.05 M. S. P <0.1 M. S P <0.01 

般国L 68.7 40.8 33.0 4.90 469.2 
0.86 

脱 SIMV 88.2 36.7 24.3 7.10 181. 0 

期 Pぐ0.01 PどO.1 Pぐ0.01 P <0.01 Pぐ0.05

呼吸数 自発呼吸数C!min)、 Cs( 静姉コンブライアンス(皿I!c酎1，0/kg)

WOB 分間の自発呼吸の呼吸仕事量(gm-cm!同Imin)
V， 一回換気量(ml!kg) V，:分時換気量Cl/kgl即日)

0.41 

0.48 

P <0.05 

0.44 

0.57 

Pぐ0.05
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STAR SYNC 
小児用人工呼吸器インファントスターlこ新機能搭載

SIMV・ASSISTが可能になりました/

-インファントスターにオプションとして簡単に取付けるニとがて。きます0

・小児用人工呼吸器でのSIMV・ASSISTモードが可能になります。
・腹部センサーを使用して患者のトリガーを容易に感知することができます。

eSIMVモード時のモニター機能も内蔵され、自己診断機能で装置の正常作

動が容易に確認できます。

・後部パネルにはアナログ出力とRS-232シリアル出力が装備されています0

・無呼吸パックアップ換気モードがあるため、患者の安全が守られます。

・ソフトのバージョンアップで機能を拡張することができます。
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