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人工呼吸関連機器 .ユーザーレポート

人工呼吸 :9巻2号

パラ・パック 2D(ニューパック社)小型人工呼吸器

国立小児病院麻酔科

藤原寛行、宮坂勝之

ニューパック社は、救急現場の蘇生器用とし

て設計された、小型で簡便なガス駆動人工呼吸

器で世界的に有名な会社である。初代のニュー

パックの使用方法は、本体にダイヤルが唯一つ

で、そのダイヤルを患者のサイズの絵に合わせ

るだけで一回換気量、換気回数が設定される単

純な仕組みであったが、これが機能面では問題

でもあった。換気量と呼吸回数の組合せが体格

の大きな西洋入用で、しかも漏れの比較的多い

マスクでの救急蘇生用に固定であったことから

この人工呼吸器を院内で気管内掃管された小児

症例や体格の小さい日本人女性症例などで使用

すると、換気の鵡節に簸渋する場合が経験され

た.ここで紹介するパラ・パック 2小型人工呼

吸器は、こうした換気調節の面で大幅な改善が

加えられ、思者搬送や検査麻酔などの病院内で

の使用が比較的容易に行える仕様となった。

パラ・パック 2小型人工呼吸器量には二機種あ

るが、 R患者自発呼吸用のデマンド弁の有無を除
いては問機能である。サイズは大体 VHSのビデ

オテープ 3本を積み重ねた大きさで、重さも呼
吸回路まで含めても 3kg以下でありノート型パ

ソコン程度の携帯性を有する。ガス駆動の為の

酸素ボンベが必要であるが、最近の軽量ボンベ

を用いれば総重量 5kgの携帯用人工呼吸器が出
来上がる。興味深いことに、この人工呼吸器の

本体は英国製であるが患者呼吸弁はレールダー

ル社(ノルウェー)、 PEEP弁はアンビュー社(

デンマーク)と、国際的な救急車草生機器専業メ

ーカーの部品の組合せで構成されている。

携帯用としての関心事の一つはボンベのガス

消費量である。パラ・パック 2では、患者に供

給する酸素量と駆動に関わる酸素使用量の両面

で改良が加えられている。患者に供給する酸素

量に関しては吸入酸素濃度 45%モードが加わり

基本的に酸素消費量を 1/3程度とすることが可

能となった。駆動に関わる酸素使用量に隠れーで

は、一回換気量とは無関係に換気回数 l回あた

り 20mlの酸素消費である。つまり、成人で l回

500ml毎分 12回の設定では 100%酸素の場合l時

間に約 370L、45%酸素の場合約 120しとなる。

小児では一回 100ml毎分 20回の設定では 100%

酸素の場合 l時間に約 125Lであるが、 45%酸素

の場合約 40Lの酸素消費となる. 小型の 2Lボ

ンベを用いた場合，酸素ガス容量は約 300Lであ

り、症例によっては実に 7時間もの速続使用も

可能であることがわかる。

今回の機能改善で、一回換気量と換気回数を

個別に設定できる織になり、気道内圧計と圧設

定ダイヤルが装着され、圧制御換気が可能にな

った点は大きい。この結果、換気条件の調整は

容易となり、未熟児以外の乳児から成人までの

使用が可能となった。一般向けに換気回数と換

気量の設定はカラーコードを取入れる配慮はし

であるが、庄カ設定ダイヤルにはこうした配慮

がなく、 lダイヤル式に馴れた使用者にとって

はより複雑である。これは蘇生の現場より院内

での患者搬送や放射線検査時の人工呼吸器の必

要性をより重視した結果と考えら れる。

実際に送気量を測定してみると、最低換気量

は 90ml (流速 7.5L/分、吸気時間 0.7秒)で

最低換気圧20c皿H20、 最大b色気量は 1300ml(流
速 60L/秒)、最大換気圧80CmH20であり、ほぽ

カタログ上の数値を示し、麻酔中ではあるが体

重 3kgの乳児での使用も可能であった。圧リリ
ーフ弁の性能は良好であったが院内での使用を

考えると 10cmH20程度からの設定が望ましい.

換気量設定ダイヤルは、実は吸気流量設定ダ

イヤルであり、表示された換気量が余り意味を

持たない点の認識は重要である。幸い換気回数

設定ダイヤルは、流量設定に関わらない吸気時

間規定ダイヤルでもあり、換気量はこの二つの

ダイヤルの関連で規定されることになる。

パラ・パック 2には気道内圧計が装着された

とはいえ安全機構や警報類は十分ではなく、あ

くまで患者を直接モニターしながらの短期間の

人工呼吸管理に限って用いるべきである。デマ

ンドパルプが備わっているとはいえ、 -2cmH20 

の感度であり、呼吸困雛J患者にとっては決して

十分な性能ではない。本来意図された救急の際

の蘇生器としての使用に加え、その可綴性や非

磁性体構造から小児患者も含めた人工呼吸患者

の搬送、 CTや阿RIなどの放射線検査時の麻酔管

理に特に威力を発揮するものと考えられる。



一…パラパック20
ニューパック社

主な仕織

戸z一服組数 8-4阻 /分 |一間像気量

級気流憲 I5.e-5eU/分 I ei5気通内皮
デイマンドフロー I-2cmH，Qで作動 I;本体寸法
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