
もの忘れとともに
生きる

第45回日本認知症学会学術集会 第41回日本老年精神医学会 合同大会（JCDP2026）企画

市民公開講座
お申し込みフォーム

市民公開講座
お申し込み
方法

事前申し込み制／申し込み締め切り：2026年10月30日（金）まで
下記URLまたは二次元コードからお申し込みください。

【お問い合わせ】 第45回日本認知症学会学術集会 第41回日本老年精神医学会 合同大会 運営事務局
 TEL：03-5940-2614　FAX：03-3942-6396　Email：jcdp2026@sunpla-mcv.com

https://ws.formzu.net/fgen/S3389136/

市
民
公
開
講
座
参加費

無料
定員
300名

17:25 ～ 17:30 閉会のご挨拶：成島 淨先生 医療法人 成島クリニック 院長

15:20 ～ 15:25 開会のご挨拶：新井 哲明先生
 第45回日本認知症学会学術集会 第41回日本老年精神医学会 合同大会 会長
 筑波大学医学医療系臨床医学域精神医学 教授

【プログラム】

第1部 特別対談
15:25 ～ 16:15

1 認知力アッププログラムを知ろう 
 ─参加者の声とともに
2 看護学生による「もの忘れとともに生きる」ことへの
 理解を深める取り組み
3 つくば市による支援の取り組み

「もの忘れとともに生きる」を地域で支える第2部

16:25 ～ 17:25

つくばカピオ ホール
〒305-0032 茨城県つくば市竹園１丁目１０－１
「つくば駅」下車 A3出口より徒歩10分

会 場

15：20～17：30（130分）

2026年

11月15日日日 時

後援：つくば市

中島京子（なかじま・きょうこ）
1964年東京都生まれ。10年『小さいおうち』で
直木賞、15年刊行の『長いお別れ』で中央公論文
芸賞と日本医療小説大賞受賞。近著に『水は動か
ず芹の中』『今日もぼーっと行ってきます』など。

新井 哲明さん中島 京子さん(作家)




