
Power Point  ナレーション録音方法
動画作成マニュアル

■フラッシュトーク用音声付き動画提出期間：
2022年10月11日（火）正午〜2022年10月24日（月）23:59まで
※動作チェックを行いますので、必ず期日までにご提出ください。

■提出データについて：
①収録時間：1分

②提出データの形式：録音データ（MPEG4形式）
Power Point に発表音声（ナレーション）を録音したものを、
MPEG4形式（拡張子「.mp4」）の動画で保存してください。

③ファイル名：
ファイル名は「演題番号」「発表者氏名」を記載してください。

例）P-1東京太郎.mp4

■提出方法：
指定のサイトへアップロード頂く形式となります。
学会学術集会ホームページをご覧ください。

第8回日本HTLV-1学会学術集会 運営事務局



┠ḟ

3� ࡟ࡵࡌࡣ

3� 3RZHU�3RLQWࡢࣥࣙࢪ࣮ࣂࡢ☜ㄆ᪉ἲ

3�㹼3�����3RZHU�3RLQW�����

3�㹼3�����3RZHU�3RLQW�����

3��㹼3����3RZHU�3RLQW�����

3��㹼3����3RZHU�3RLQW�IRU�0DF

2



ࠚ࡟ࡵࡌࡣ࠙

ࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼࡢࡽ࠿3RZHU�3RLQWࡣㄝ᫂᭩࡛ࡢࡇ
㘓㡢ཬືࡧ⏬సᡂࡢᡭ㡰ࡈࢆㄝ᫂⮴ࠋࡍࡲࡋ

ࠋ࠸ࡉㄆୗ☜ࡈࢆⅬࡢ௨ୗ࡟సᡂ๓ࢱ࣮ࢹ

�

㘓㡢ࢆࢡ࢖࣐ࡣ࡟౑⏝⮴ࢡ࢖࣐ࡢࢺࢵࢭࢻࢵ࣊ࡣࢡ࢖࣐ࠋࡍࡲࡋ

㸦᥎ዡ㸧3ࡣࡃࡋࡶ&ෆ⮚ࡈࢆࢡ࢖࣐ࡢ౑⏝ୗࠋ࠸ࡉ

タᐃ࡛࣮ࣞࡢ࣮ࢱࣥ࢖࣏࣮ࢨ౑⏝ࢻ࢖ࣛࢫࠊࡀࡍࡲࡁ࡛ࡀ᧯సࡀ

ฟ᮶ࢆࢻ࢖ࣛࢫ࡚࡟࣮ࢱ࢚ࣥࡢࢻ࣮࣮࣎࢟ࠋࢇࡏࡲ㐍ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡵ

ሙྜࡢ㸰㸮㸯㸷࡛సᡂە

㘓㡢㛤ጞࡢ㝿࠿࠸࡞࠸࡚ࡗ࡞࡟ࣥ࢜ࡀ࣓ࣛ࢝࡟☜ㄆࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ

ࠋࡍࡲ࠸ࡲࡋ࡚ࢀࡉ⏬㘓ࡶ࣓ࣛ࢝࡜ࡍ࡛ࡲࡲࡢࣥ࢜

⏬㠃ྑୗࡀࢡ࣮࣐࣓ࣛ࢝࡟ฟࡢࣥ࢜ࠊ࡛ࡢࡍࡲሙྜ࣮࣐࣓ࣛ࢝ࡣ

ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ࡟ࣇ࢜ࢆ࣓࡚ࣛ࢝ࡋࢡࢵࣜࢡࢆ



3RZHU3RLQWࡢࣥࣙࢪ࣮ࣂࡢ☜ㄆ᪉ἲ

>3RZHU3RLQW����@
ձࢡࢵࣜࢡࢆࣈࢱࠖࣝ࢖࢓ࣇࠕ
ղࢡࢵࣜࢡࢆࠖࣉࣝ࣊ࠕ

>3RZHU3RLQW���������@
ձࢡࢵࣜࢡࢆࣈࢱࠖࣝ࢖࢓ࣇࠕ
ղࢡࢵࣜࢡࢆࠖࢺࣥ࢘࢝࢔ࠕ

4



3RZHU3RLQWࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ�����㘓㡢 �����

ࢆ㸧➼ࢺࢵࢭࢻࢵ㸦࣊ࢡ࢖࣐࡟ࣥࢥࢯࣃ࡟஦๓ࠊࡣሙྜࡿࡍ㘓㡢ࢆࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ
᥋⥆࠸࡞ࡀࢡ࢖࣐ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ᫬3ࡣ&ෆ⮚ࡈࢆࢡ࢖࣐ࡢ౑⏝ࠋ࠸ࡉࡔࡃ

ࣈࢱ࣮ࠖࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

グ㘓ࠖࡢ࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

㛤ጞࠖࢆ㘓㡢ࡽ࠿ඛ㢌ࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

1 2

3

ࠖࢢ࣑ࣥ࢖ࢱࡢࣥࣙࢩ࣮࣓ࢽ࢔࡜ࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵ࢙ࢳࡢ࣮ࠖࢱࣥ࢖࣏࣮ࢨ࣮ࣞ࡜ࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ㛤ጞࠖࡢグ㘓ࠕࡋㄆ☜ࢆ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡗධࡀ

4

5



3RZHU3RLQWࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ�����㘓㡢 �����

3RZHU3RLQWྡࠕࢆ๓࡚ࡅࡘࢆಖᏑࠖࠋࡍࡲࡋ
෌ᗘࢆࣝ࢖࢓ࣇ㛤࡚ࡋ࡟࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠊࡁ෌⏕ࠊࡋ
㡢ኌ࣭࡝࡞ࢢ࣑ࣥ࢖ࢱࡢࢻ࢖ࣛࢫၥ㢟࠿࠸࡞ࡀ☜ㄆࠋࡍࡲࡋ

ࠊ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ஢⤊࡚ࡵ㐍࡛ࡲᚋ᭱ࢆ࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫ
࡟ୗࡢࢻ࢖ࣛࢫྛ࡚ࡋ࡟♧⾲ぴ୍ࢻ࢖ࣛࢫ
᫬㛫࠿ࡿ࠸࡚ࢀࡉ♧⾲ࡀ☜ㄆࠋࡍࡲࡋ

6

ᕥୖࠕࡀ♧⾲ࡢグ㘓୰ࠖ࠿ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡟☜ㄆ࡚ࡋ
5ࡍࡲࡵ㐍ࢆࢻ࢖ࣛࢫ

6



3RZHU3RLQWࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ�����㘓㡢 �����
@᪉ἲࡋฟࡁ᭩ࡢ࡬ࣝ࢖࢓ࣇ⏬ື<

ձࢡࢵࣜࢡࢆࣈࢱࠖࣝ࢖࢓ࣇࠕ

ղࠕಖᏑ࡜㏦ಙࠖࢡࢵࣜࢡࢆ
ճࡢ࢜ࢹࣅࠕసᡂࠖࢡࢵࣜࢡࢆ

մࡢ࣮ࠖࢱࢽࣔ'+ࡧࡼ࠾࣮ࢱ࣮ࣗࣆࣥࢥࠕ⏬㉁ࢆ㑅ᢥ
㑅ᢥࢆࠖࠥࡓࢀࡉグ㘓ࠕ

յࡢ࢜ࢹࣅࠕసᡂࠖࠊࢡࢵࣜࢡࢆ௵ពࡢሙᡤ࡟
ಖᏑ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ

@᪉ἲࡋฟࡁ᭩ࡢ࡬ࣝ࢖࢓ࣇ('3<

7



3RZHU3RLQWࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ�����㘓㡢 �����

ࢆ㸧➼ࢺࢵࢭࢻࢵ㸦࣊ࢡ࢖࣐࡟ࣥࢥࢯࣃ࡟஦๓ࠊࡣሙྜࡿࡍ㘓㡢ࢆࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ
᥋⥆࠸࡞ࡀࢡ࢖࣐ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ᫬3ࡣ&ෆ⮚ࡈࢆࢡ࢖࣐ࡢ౑⏝ࠋ࠸ࡉࡔࡃ

ࣈࢱ࣮ࠖࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

グ㘓ࠖࡢ࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

㛤ጞࠖࢆ㘓㡢ࡽ࠿ඛ㢌ࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

1 2

3

ࠖࢢ࣑ࣥ࢖ࢱࡢࣥࣙࢩ࣮࣓ࢽ࢔࡜ࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵ࢙ࢳࡢ࣮ࠖࢱࣥ࢖࣏࣮ࢨ࣮ࣞ࡜ࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ㛤ጞࠖࡢグ㘓ࠕࡋㄆ☜ࢆ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡗධࡀ

4

8



3RZHU3RLQWࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ�����㘓㡢 �����

3RZHU3RLQWྡࠕࢆ๓࡚ࡅࡘࢆಖᏑࠖࠋࡍࡲࡋ
෌ᗘࢆࣝ࢖࢓ࣇ㛤࡚ࡋ࡟࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠊࡁ෌⏕ࠊࡋ
㡢ኌ࣭࡝࡞ࢢ࣑ࣥ࢖ࢱࡢࢻ࢖ࣛࢫၥ㢟࠿࠸࡞ࡀ☜ㄆࠋࡍࡲࡋ

ࠊ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ஢⤊࡚ࡵ㐍࡛ࡲᚋ᭱ࢆ࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫ
࡟ୗࡢࢻ࢖ࣛࢫྛ࡚ࡋ࡟♧⾲ぴ୍ࢻ࢖ࣛࢫ
᫬㛫࠿ࡿ࠸࡚ࢀࡉ♧⾲ࡀ☜ㄆࠋࡍࡲࡋ

6

ᕥୖࠕࡀ♧⾲ࡢグ㘓୰ࠖ࠿ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡟☜ㄆ࡚ࡋ
5ࡍࡲࡵ㐍ࢆࢻ࢖ࣛࢫ

9



3RZHU3RLQWࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ�����㘓㡢 �����
@᪉ἲࡋฟࡁ᭩ࡢ࡬ࣝ࢖࢓ࣇ⏬ື<

ձࢡࢵࣜࢡࢆࣈࢱࠖࣝ࢖࢓ࣇࠕ

ղࢡࢵࣜࢡࢆࠖࢺ࣮࣏ࢫࢡ࢚ࠕ
ճࡢ࢜ࢹࣅࠕసᡂࠖࢡࢵࣜࢡࢆ

մࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࠕရ㉁ࠖࡢ⏬㉁ࢆ㑅ᢥ
㑅ᢥࢆࠖࠥࡓࢀࡉグ㘓ࠕ

յࡢ࢜ࢹࣅࠕసᡂࠖࠊࢡࢵࣜࢡࢆ௵ពࡢሙᡤ࡟
ಖᏑ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ

10



3RZHU3RLQW����㘓㡢ࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ� �����

ࢆ㸧➼ࢺࢵࢭࢻࢵ㸦࣊ࢡ࢖࣐࡟ࣥࢥࢯࣃ࡟஦๓ࠊࡣሙྜࡿࡍ㘓㡢ࢆࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ
᥋⥆࠸࡞ࡀࢡ࢖࣐ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ᫬3ࡣ&ෆ⮚ࡈࢆࢡ࢖࣐ࡢ౑⏝ࠋ࠸ࡉࡔࡃ

ࣈࢱ࣮ࠖࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

グ㘓ࠖࡢ࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

グ㘓ࠖࡽ࠿ඛ㢌ࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

1 2

3

4ࢡࢵࣜࢡグ㘓ࠖࠕ

11

ሙྜ࠸࡞ࡋᤄධࢆ࣓ࣛ࢝ͤ
ຠ໬↓ࢆ࣓ࣛ࢝



3RZHU3RLQW����㘓㡢ࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ� �����

᭱ᚋ࡛ࡲ㐍࡜ࡿࡵ⮬ືⓗ࡟㘓⏬೵Ṇࡍࡲࡋ
ࢆHVFࠖࠕ࠿ࡿࡵ㐍ࡘ㸯ࡽࡓࡗ࡞࡟㠃⏬ࡢୖ
ᢲࢆ࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫ࡚ࡋ⤊஢࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ

ࡋ㘓㡢ࢆࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ࡚ࡗ࠿ྥ࡟ࢡ࢖࣐
௵ពࢆࢻ࢖ࣛࢫ࡛ࢢ࣑ࣥ࢖ࢱࡢ㐍5ࡍࡲࡵ

12

ࡣࡃࡋࡶࢡࢵࣜࢡࢆࡇࡇ
ࢡࢵࣜࢡࢆୖࢻ࢖ࣛࢫ



3RZHU3RLQW����㘓㡢ࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ� �����

3RZHU3RLQWྡࠕࢆ๓࡚ࡅࡘࢆಖᏑࠖࠋࡍࡲࡋ
෌ᗘࢆࣝ࢖࢓ࣇ㛤࡚ࡋ࡟࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠊࡁ෌⏕ࠊࡋ
㡢ኌ࣭࡝࡞ࢢ࣑ࣥ࢖ࢱࡢࢻ࢖ࣛࢫၥ㢟࠿࠸࡞ࡀ☜ㄆࠋࡍࡲࡋ

࠿ࡿ࠸࡚ࢀࡉ♧⾲ࡀ᫬㛫࡟ୗࡢࢻ࢖ࣛࢫྛ࡚ࡋ࡟♧⾲ぴ୍ࢻ࢖ࣛࢫ
☜ㄆྡࠕࠊࡤࢀࡅ࡞࡚ࢀࡉ♧⾲ࠋࡍࡲࡋ๓࡚ࡅࡘࢆಖᏑ࡚ࠖࡋࢆ
෌ᗘ㛤࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡳ࡚࠸

6

13



3RZHU3RLQW����㘓㡢ࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ� �����
@᪉ἲࡋฟࡁ᭩ࡢ࡬ࣝ࢖࢓ࣇ⏬ື<

ձࢡࢵࣜࢡࢆࣈࢱࠖࣝ࢖࢓ࣇࠕ

ղࢡࢵࣜࢡࢆࠖࢺ࣮࣏ࢫࢡ࢚ࠕ
ճࡢ࢜ࢹࣅࠕసᡂࠖࢡࢵࣜࢡࢆ

մࡢࠖ'+ࠕ⏬㉁ࢆ㑅ᢥ
㑅ᢥࢆࠖࠥࡓࢀࡉグ㘓ࠕ

յࡢ࢜ࢹࣅࠕసᡂࠖࠊࢡࢵࣜࢡࢆ௵ពࡢሙᡤ࡟
ಖᏑ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ

14



3RZHU3RLQW�IRU�0DFࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ�㘓㡢 �����

ࢆ㸧➼ࢺࢵࢭࢻࢵ㸦࣊ࢡ࢖࣐࡟ࣥࢥࢯࣃ࡟஦๓ࠊࡣሙྜࡿࡍ㘓㡢ࢆࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ
᥋⥆࠸࡞ࡀࢡ࢖࣐ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ᫬3ࡣ&ෆ⮚ࡈࢆࢡ࢖࣐ࡢ౑⏝ࠋ࠸ࡉࡔࡃ

ࣈࢱ࣮ࠖࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

グ㘓ࠖࡢ࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠕ
ࢡࢵࣜࢡࢆ

ࠊࡋ㘓㡢ࢆࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ࡚ࡗ࠿ྥ࡟ࢡ࢖࣐
௵ពࢆࢻ࢖ࣛࢫ࡛ࢢ࣑ࣥ࢖ࢱࡢ㐍ࡍࡲࡵ

1 2

3

15



3RZHU3RLQW�IRU�0DFࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ�㘓㡢 �����

3RZHU3RLQWྡࠕࢆ๓࡚ࡅࡘࢆಖᏑࠖࠋࡍࡲࡋ
෌ᗘࢆࣝ࢖࢓ࣇ㛤࡚ࡋ࡟࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫࠊࡁ෌⏕ࠊࡋ
㡢ኌ࣭࡝࡞ࢢ࣑ࣥ࢖ࢱࡢࢻ࢖ࣛࢫၥ㢟࠿࠸࡞ࡀ☜ㄆࠋࡍࡲࡋ

࡚ࡋ࡟♧⾲ぴ୍ࢻ࢖ࣛࢫࠊࡋ஢⤊ࢆ࣮ࣙࢩࢻ࢖ࣛࢫ
ࠋࡍࡲࡋㄆ☜࠿ࡿ࠸࡚ࢀࡉ♧⾲ࡀ᫬㛫࡟ୗࡢࢻ࢖ࣛࢫྛ

6

4

16

࡚ࡵ㐍࡛ࡲᚋ᭱ࢆࢻ࢖ࣛࢫ
ࡍࡲࡋಖᏑࠖࠕ



3RZHU3RLQW�IRU�0DFࣥࣙࢩ࣮ࣞࢼ�㘓㡢 �����
@᪉ἲࡋฟࡁ᭩ࡢ࡬ࣝ࢖࢓ࣇ⏬ື<

ձࢡࢵࣜࢡࢆࠖࣝ࢖࢓ࣇࠕ

ղࢡࢵࣜࢡࢆࠖࢺ࣮࣏ࢫࢡ࢚ࠕ

ճࣝ࢖࢓ࣇᙧᘧࢆ03�ࠖࠕ㑅ᢥ

մࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࠕရ㉁ࠖࡢ⏬㉁ࢆ㑅ᢥ
ࢡࢵ࢙ࢳ࡟ࠖࠥࡓࢀࡉグ㘓ࠕ

յࢡࢵࣜࢡࢆࠖࢺ࣮࣏ࢫࢡ࢚ࠕ
࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋಖᏑ࡚ࡋ

17


