
 

【テーマ】喫煙と生活習慣病‐タバコと NCD(noncommunicable disease) ‐ 

【会 期】平成 27年 11月 21 日(土)～22日(日) 

【会 場】①市民会館崇城大学ホール(熊本市民会館)、②熊本市国際交流会館 
   
【プログラム 11月 21日(土)】（講演名は予定、講師名:敬称略） 

 ①特別講演Ⅰ「A new knowledge on tobacco」 Stanton Glantz（University of California） 

 ②教育講演Ⅰ「電子タバコの危険性」 

・電子タバコ蒸気の有害化学成分とその健康影響 欅田尚樹（国立医療科学院） 

・電子タバコ対策の国際的動向と今後の方向性 望月友美子（国立がん研究センター） 

 ③シンポジウムⅠ「タバコと NCD（noncommunicable disease）」演者 4名 

・NCDとは・タバコとがん－最新の知見－・NCDにおけるタバコ対策の重要性・WHOから 

 ④シンポジウムⅡ「防煙教育とタバコ授業」演者 6名 

 ⑤シンポジウムⅢ「認定看護師による禁煙支援～看護の視点で検討する～」演者 4名  

・糖尿病とタバコ・心疾患とタバコ・呼吸器疾患とタバコ・脳卒中とタバコ 

 ⑥特別企画Ⅰ「ナースのための禁煙スイーツ・セミナー」演者 5名 

・１部：禁煙ナーシングセミナー・２部：禁煙支援における看護師の役割 

 ⑦特別企画Ⅱ「防煙授業のノウハウ・職場の受動喫煙対策おしえます」演者 5名 

    ・ニコチン依存の教育方法とタバコの断り方のロールプレイ 

・喫煙防止教育の評価方法について、タバコの煙を使った実験の体験 

・受動喫煙対策の効果、職場の受動喫煙防止の施策－労働安全衛生法を含めて－ 

・防煙授業を受けた喫煙従業員の変化 

 ⑧ランチョンセミナーⅠ「タバコと COPD／がん」 

 ⑨ランチョンセミナーⅡ「タバコと心疾患」 

 ⑩イブニングセミナー「喫煙と糖尿病／禁煙治療」 
   
【プログラム 11月 22日(日)】（講演名は予定、講師名:敬称略） 

 ①特別講演Ⅱ「いろいろな角度から考えよう！」錦光山雅子（朝日新聞特別報道部） 

 ②教育講演Ⅱ「女性のための禁煙支援」 

・女性はほんとうに禁煙しにくいか？ 中村 靖（FMC東京クリニック） 

・妊婦への禁煙支援 鈴木史明（谷口病院産婦人科） 

 ③シンポジウムⅣ「病院の敷地内禁煙の問題点と進め方」演者 3名 

 ④第 14回禁煙治療セミナー（日本禁煙学会本部主催） 

 ⑤ランチョンセミナーⅢ「タバコと高血圧」 

 ⑥ランチョンセミナーⅣ「煙に巻かずに脳を守る話」 

 ⑦市民公開講座 テーマ「受動喫煙の防止と健康」（公益財団法人日本呼吸器財団と共催） 

基調講演「他人の煙が生命（いのち）を削る」 

北村 諭（公益財団法人日本呼吸器財団理事長、自治医科大学名誉教授） 

※お楽しみ抽選会もあります 

 ⑧日本禁煙学会認定指導者試験・専門指導者試験（日本禁煙学会本部主催） 
   
【一般演題】口演 84題・ポスター59題、合計 143題 
   
【特典】・最先端の禁煙や喫煙問題に関する様々な情報を得ることができます・ 

  ・すわんけんとすわんぬ、ソツエンジャーも来ます 

    ・禁煙資材配布、楽しい禁煙グッズ、禁煙に関する書籍販売等 

  ・「きれいな空気くまもと」熊本市内禁煙飲食店マップ配布 

「第 9 回日本禁煙学会学術総会」開催のお知らせ 

http://jstc2015.umin.jp/ 



病院の敷地内禁煙化に対しお困りではありませんか 

シンポジウムⅣ「病院の敷地内禁煙の問題点と進め方」を開催します 

（本シンポジウムのみ参加の医療関係者は無料） 

 

 

 

 

 

 

時下益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。平素より格別のご高配を賜り心より御礼申し上げま

す。さて、第 9 回日本禁煙学会学術総会が熊本県で開催されるにあたり、病院の敷地内禁煙化に対し

お困りの医療関係者が無料で参加できるシンポジウムを企画しましたので、案内を申し上げます。ご

参加のほどよろしくお願い申し上げます。     第 9回日本禁煙学会学術総会会長 橋本洋一郎 

 

シンポジウムⅣ．「病院の敷地内禁煙の問題点と進め方」 
地域がん拠点病院アンケート結果から伺える現状と問題点と対策 

 

【日 時】第 9回日本禁煙学会学術総会（第 2日目） 

平成 27年 11 月 22日（日）13:30～14:50 

【場 所】市民会館崇城大学ホール（熊本市民会館）第一会場 

〒860-0805 熊本市中央区桜町 1番 3号 TEL：096-355-5235 

【参加費】本プログラムのみにご参加の場合、医療関係者（病院職員含む）の参加費無料 

★当日は本用紙を御持参ください（複数の関係者の参加も可） 
   
【座 長】宮﨑恭一（日本禁煙学会理事・総務委員長） 

【演 者】 1) 『病院敷地内禁煙の意義と問題点』 

川合厚子（社会医療法人公徳会トータルへルスクリニック院長） 

2) 『地域がん治療拠点病院へのアンケート調査結果報告』 

  『病院敷地内禁煙の進め方』 

 水野雄二（熊本機能病院 循環器内科） 

  3) 『単科精神科病院における敷地内禁煙の取り組み』 

     佐藤英明 医療法人健生会明生病院 

4)  総合討論 
   
【シンポジウム開催にあたって】 

受動喫煙の防止や患者への禁煙支援のため、病院の敷地内禁煙が必要ですが、実践するには多く

の問題があります。敷地内禁煙が施設基準となっている地域がん治療拠点病院であっても実践が

困難であることがあります。今回これらの病院へのアンケート結果を解析し、病院の敷地内禁煙

を実施するための対策を皆さまと考えて参りたいと思います。多くの方々のご参加をお待ちいた

します。            シンポジウム企画代表 水野雄二（熊本機能病院 副院長） 

 

主催：第 9回日本禁煙学会学術総会 http://jstc2015.umin.jp/ 

問い合わせ先：くまもと禁煙推進フォーラム事務局 

メール：kumamototff@gmail.com Fax：0965-32-2729 



第 9回日本禁煙学会学術総会 

一般の方への無料公開企画のご案内 

 

 

 

 

 

時下益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は、くまもと禁煙推進フォーラムの活動に

対して格別のご高配を賜り、心より御礼申し上げます。さて、第 9 回日本禁煙学会学術総会が熊

本県で開催されるにあたり、一般の方が参加できる禁煙に関する講習会を企画しましたので、ご

案内申し上げます。よろしくお願い致します。 第 9回日本禁煙学会学術総会会長 橋本洋一郎 

 

☆特別企画Ⅱ 「防煙授業のノウハウ・職場の受動喫煙対策おしえます！」  

 

【日 時】平成 27年 11月 21 日(土) 14:50～17:00（変更となっております） 

【会 場】市民会館崇城大学ホール(熊本市民会館) 

〒860-0805 熊本市中央区桜町 1番 3号 TEL：096-355-5235 

【内 容】・ニコチン依存の教育方法とタバコの断り方のロールプレイ 

・喫煙防止教育の評価方法について 

・タバコの煙を使った実験の体験 

・職場の受動喫煙防止の施策－労働安全衛生法を含めて－ 

・防煙授業を受けた喫煙従業員の変化 

【参加費】本プログラムのみにご参加の場合、一般参加無料 

     ★当日は本用紙を御持参ください 
   
 
☆市民公開講座 テーマ「受動喫煙の防止と健康」 

 

【日 時】平成 27年 11月 22 日(日) 14:00～16:00 

【会 場】熊本市国際交流会館 6階大ホール 

〒860-0806 熊本市中央区花畑町 4番 18号 TEL：096-359-2020 

【内 容】第 1部 熊本県内講師 

①ＫＫＴテレビタミンのメインキャスター 本橋 馨氏 

②熊本市前市長 幸山政史氏 

     第 2部 基調講演「他人の煙が生命（いのち）を削る」 

公益財団法人日本呼吸器財団理事長、自治医科大学名誉教授 北村 諭氏 

第 3部 質問コーナー・お楽しみ抽選会等 

【参加費】無料 
 
主催：第 9回日本禁煙学会学術総会 http://jstc2015.umin.jp/ 

問い合わせ先：くまもと禁煙推進フォーラム事務局 

メール：kumamototff@gmail.com Fax：0965-32-2729 


