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Ⅰ．事業の総括 

 くまもと禁煙推進フォーラムは、平成 28 年 5 月の一般社団法人への改組後、2 年目の活

動年度となった。 

15名の新規会員（正会員 3名、一般会員 12名）を迎えることになった。平成 30年 5月 1

日時点で、正会員 40 名、一般会員 80 名、学生会員 3 名、マスコミ会員 2 名、名誉会員 6

名の計 131名が構成員となる。会員、正会員、理事会への連絡はメーリングリストを用いて

行った。 

2017 年度は、各人が行う教育機関での防煙授業や各自行う講演会活動、論文や学会での

発表の他に、5回のセミナーを開催した（企業の喫煙対策、禁煙サポートを行う保健・医療

関係者のためのブラッシュ・アップセミナー、禁煙に関する講師育成のための講習会、加熱

式タバコ・電子タバコへはどう対応すべきか、大学・短期大学・専門学校学生への禁煙教育）。 

企業の喫煙対策の参考としていただくため、「KDS（熊本県内企業）の禁煙プロジェクト」、

加熱式タバコに関する啓発リーフレットを公開した。 

また、これまでの活動をご評価いただき、熊本県健康づくり県民会議より地域活動部門の

表彰をいただいた。 

日本を見渡すと、2019 年ラグビーワールドカップ、2020 年東京オリンピック・パラリン

ピックの開催前に、国内の受動喫煙防止法案設立に向けた流れが生まれつつあったが、政局

などの事情から法整備には至らなかった。 

 このように、設立 2年目の活動は、会員相互が協力をしながら活発に行われた。 

 

Ⅱ．組織の運営 

１．会員 

 （１）会員構成 

    平成 30年 5月 1日時点での、会員構成は以下の通りである。 

正会員（社員）40 名、一般会員 80名、学生会員 3名、マスコミ会員 2名 

名誉会員 6名、計 131名 

 （２）会費支払状況 

    正会員 1名、一般会員 3名の会費未収あり（14,000円未収金） 

２．理事会の開催 

  通常理事会を 2回開催した。 

  ①平成 29年 5月 7 日（日）熊本市民病院新館 6階応接室 



  ②平成 30年 2月 18 日（日）良寛堂薬局 

 

Ⅲ．事業内容 

 平成 29年度は定款に掲げる以下の事業をそれぞれ実施した。 

 （http://square.umin.ac.jp/nosmoke/2017.html にて公開） 

 

１．保健、医療、福祉、教育の領域における事業 

事業の内容 実施日 場所 
従事

者数 
受益者対象 

第 4 回くまもと禁煙治療セミナー「企業の

喫煙対策」 
2017/6/4 熊本市現代美術館 10名 

保健関係・一般

（64名） 

第 5 回くまもと禁煙治療セミナー「禁煙サ

ポートを行う保健・医療関係者のためのブ

ラッシュ・アップセミナー」 

2017/8/6  熊本機能病院 10名 
医療・保健関係

者（35名） 

第 6 回くまもと禁煙治療セミナー「禁煙に

関する講師育成のための講習会」 
2017/10/1  

医療法人社団清心

会春日クリニック 
6名 

医療・保健関係

（33名） 

禁煙指導セミナー「喫煙と禁煙サポート／

加熱式タバコ・電子タバコへはどう対応す

べきか」 

2017/11/10 
くまもと県民交流

館パレア 
3名 

医療・保健関係

（77名） 

第 7 回くまもと禁煙治療セミナー「大学・

短期大学・専門学校学生への禁煙教育」 
2017/12/17 熊本保健科学大学 5名 

教育・保健関係

（36名） 

教育機関における防煙・禁煙教育 適宜 各学校・施設 12名 
48教育機関

5654名生徒 

医療関係者向けへの講演 適宜 医療機関・各施設 12名 
39回 

5688名聴講 

一般の方への講演 適宜 各施設 10名 
22回 

1809名聴講 

メディアによる取材 適宜 － 10名 
14回 

メディア閲覧者 

 

（補遺）講演記録の内訳と 2009年度から 2017年度までの累計数 

対象 実施回数 参加人数 
（累計） 

実施回数 

（累計） 

参加人数 

教育機関 

小学校 15 962 203 14233 

中学校 13 2072 146 26599 

高校 3 322 64 19324 

大学 7 1994 60 9349 



専門学校他 10 304 91 5447 

（教育機関合計） 
 

48 5654 564 74952 

市民 22 1809 157 12615 

医療関係者 39 5688 351 23909 

（全体総合計） 109 13151 1072 111476 

 

２．広く社会への情報提供と啓発を図る事業 

事業の内容 実施日 場所 
従事

者数 
受益者対象 

「禁煙資料館」における資料公開 終日 ウェブサイト 5名 全国（無償利用） 

企業の喫煙対策の参考としていただくた

め、「KDSの禁煙プロジェクト」を公開 
2017/8～ ウェブサイト 3名 全国（無償利用） 

加熱式タバコに関する啓発リーフレットを

公開 
2017/12～ ウェブサイト 3名 全国（無償利用） 

喫煙防止（防煙）に関する授業受付 適宜 各学校・施設 1名 県内教育機関 

タバコに関する講演受付 適宜 医療機関・各施設 2名 県内施設 

受動喫煙の曝露の程度を測定する事業 適宜 各施設 1名 県内施設 

きれいな空気ロゴマークの利用 適宜 － 2名 全国 

すわんけん（イラスト、着ぐるみ）の利用 適宜 － 2名 全国 

 

３．学術、研究及び人材育成に関する事業 

（１）事業の内容（論文発表） 
従事

者数 
受益者対象 

①橋本洋一郎. 喫煙と認知症. JSA News #51:4,2017. 1名 全国 

②永田佳子. 企業発展の礎は健康経営. 東京商工会議所ビジネスハンドブッ

ク 2017 2:18-19,2017. 
1名 全国(無償公開) 

③永田佳子. トップ自らが推進する健康経営はレストラン経営にまで発展. 

産業保健と看護 9:29-33,2017. 
1名 全国（医療者） 

④内田友二,他. タバコ煙抽出液により誘導される炎症性サイトカインと PDE

Ⅳ阻害薬による IL-8産生抑制効果. アレルギーの臨床 37:69-73,2017. 
1名 全国 

⑤高野義久,他. 新型タバコとは何か？ われわれはどう対応すべきか？ 治療 

99:1370-1376,2017. 
1名 全国 

⑥高野義久. 「治療」禁煙 up to date編集企画 99(11),2017. 1名 全国 

⑦高野義久. 禁煙サポート：5A アプローチ. 治療 99:1421-1425,2017. 1名 全国 

⑧橋本洋一郎. 脳梗塞後の喫煙継続は転帰不良因子 -なぜ脳梗塞になっても

禁煙できない？-. Medical Tribune 2017.12.21 
1名 全国（医療者） 

⑨橋本洋一郎. 安全なレベルの喫煙は存在しない. Medical Tribune 2018.2.5 1名 全国（医療者） 



⑨永田佳子. KDSグループ. Healthcare NEXT 3:13,2018. 1名 九州圏域 

⑩岩村健司,三村孝俊,他. 熊本保健科学大学における学生の喫煙に関する実

態調査. 熊本保健科学大学研究誌 15:89-99,2018. 
2名 全国 

 

（２）事業の内容（学会発表） 
従事

者数 
受益者対象 

①臨床検査学教育（三村孝俊・嶋田かをる・中村京子,他）. 熊本保健科学大

学の禁煙対策－本学学生に対する喫煙実態調査－. 
2名 全国 

②第 11回日本禁煙学会学術総会（三村孝俊・嶋田かをる・中村京子,他、京都）. 

熊本保健科学大学における学生の喫煙実態調査. 
2名 

全国（主として

医療者） 

③第 11 回日本禁煙学会学術総会（藤田貴子、京都）. 小児における受動喫煙

と溶連菌感染症の関連. 
1名 

全国（主として

医療者） 

④第 11回日本禁煙学会学術総会（橋本洋一郎、京都）. 脳卒中や認知症とタ

バコ. 
1名 

全国（主として

医療者） 

⑤第 11回日本禁煙学会学術総会（高濱 寛、京都）. 初等･中等教育における

受動喫煙防止・防煙・禁煙支援教育. 
1名 

全国（主として

医療者） 

⑥第 11回日本禁煙学会学術総会（倉本剛史、京都）. 特別企画Ⅱ防煙授業の

実践とその成果「自ら考え、共感力を養う防煙授業」. 
1名 

全国（主として

医療者） 

⑦第 11回日本禁煙学会学術総会（藤本恵子、京都）. ナースのための禁煙ス

イーツセミナー. 
2名 

全国（主として

医療者） 

⑧第 7回日本公衆衛生看護学会（中村京子・荒尾博美、山口県）. 敷地内全面

禁煙を実施する大学の看護学生の喫煙実態調査. 
1名 全国（医療者） 

⑨第 8回日本プライマリ・ケア連合学会学術大会（高野義久、香川県）. 共有

しよう 総合診療専門医としての必須のスキル「禁煙資料・禁煙支援」, 禁煙

サポート：診察現場での簡単な声かけ法. 

1名 全国（医療者） 

 

（３）事業の内容（その他） 実施日 場所 
従事

者数 
受益者対象 

熊本県健康づくり県民会議より地域活動部

門の表彰 
2017/11/22 熊本県庁 2名 県内関係者 

 

４．会員相互の交流、連絡、親睦を図る事業 

事業の内容 実施日 場所 
従事

者数 
受益者対象 

メーリングリストによる情報提供と意見交

換 
終日 

インターネット

（クローズド） 
3名 法人会員 

オフ会（親睦会）開催 2017/12/23 
黒髪カフェ&キッ

チン 
15名 参加者 



 

５．前各号に付帯する一切の業務 

事業の内容 実施日 場所 
従事

者数 
受益者対象 

日本禁煙学会熊本県支部と共同活動 終日  12名 
日本禁煙学会会

員 

 

以上 


