
令和5年3月吉日 

関係各位 

 

第27回千葉総合病院精神科研究会（日本総合病院精神医学会認定） 

参加申込案内について 

 

担当世話人 成田赤十字病院精神神経科 

齋賀 孝久 

  

 

拝啓 

時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げま

す。 

この度、第27回千葉総合病院精神科研究会をZoomによるオンライン配信にて開催致します。つきま

しては、プログラム及び参加申し込み用紙を添付致しますので、ご確認の上お申し込みくださいますよ

うお願い申し上げます。尚、締切は令和5年3月20日（月）とさせて頂きます。 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

（尚、本研究会は日本総合病院精神医学会の地方会等組織として認定されており、日本総合病院精神医

学会専門医単位10単位のほか日本精神神経学会専門医単位１単位が取得できる予定です。） 

 

敬具 

 

記 

 

日  時：令和5年4月15日（土）13：00 ～17：30 

開  催：Zoomによるオンライン配信 

会  費：1000円 

 

 

                      【お問い合わせ先】 

                        第27回千葉総合病院精神科研究会    

担当事務局 成田赤十字病院 精神神経科 

 小池 香 

〒286-8523 千葉県成田市飯田町90番地1 

TEL：0476-22-2311（代表） 

FAX：0476-22-6477 

E-mail：ghpnarita2023@gmail.com 

 

 



プログラム 

１２：３０ Ｚｏｏｍ入室 

 

１３：００ 開会の挨拶     菊池 周一 (代表世話人 袖ヶ浦さつき台病院) 

 

１３：０５～ 【一般演題】 (発表７分 質疑応答３分) 

座長 忽滑谷 和孝（東京慈恵会医科大学附属柏病院 精神神経科） 

  
１．心理教育により躁状態を早期に自覚し、社会復帰した双極性障害の一例 

〇亀山 洋、 鮫島 大輔、 岡部 究、助川 祐香、菅野 博志、川上 正憲、小川 佳那、 

古川 はるこ、忽滑谷 和孝、繁田 雅弘 

東京慈恵会医科大学附属柏病院 精神神経科 

 

２．外来患者における超短時間作用型ベンゾジアゼピン受容体作動薬使用時の睡眠随伴症状の異常行動

発現の調査 

〇齋藤晴紀1）、山口裕太郎2）、菅沼慶1）、山本憲3）、坂寄健3）、野上毅3）、下田健吾1）、 

舘野周3） 

１）日本医科大学千葉北総病院 メンタルヘルス科、2）多摩中央病院、 

３）日本医科大学付属病院 精神神経科 

 
３．肥満症チーム医療における当院心理師の役割 ～心理検査を活用して～ 

〇端こず恵、林 果林、會田友里佳、中嶋希和、松崎淳人、桂川修一 

東邦大学医療センター佐倉病院 メンタルヘルスクリニック 

 
４．当院での不眠症およびせん妄への対策について 

○古関麻衣子、奥田朋子 

千葉県済生会習志野病院 精神科 

  

－休憩（5分）－ 

 
１３：５０～ 【シンポジウム 1】 （発表15分、３演題発表後総合討論15分） 

「コロナ禍における児童思春期の摂食障害」 

座長 佐々木 剛（千葉大学医学部附属病院 精神医学） 

   林 果林（東邦大学医療センター佐倉病院 メンタルヘルスクリニック） 

 
１．当院の摂食障害治療に与えたCOVID-19パンデミックの影響とその対応 

○安藤咲穂、冨田陽子、西上奈緒子、須藤大策、横田瑛子、敦賀壮太、井原祐子、 

松永彩花 

千葉県こども病院 精神科 

 

２．袖ケ浦さつき台病院におけるコロナ禍における摂食障害の動向 

〇菊池周一１）、池田彩花２）、奥山優子３）、風間理恵４）、牧野史織５）、大岩俊輝６） 

中村五百香７）多田晴美８） 

１）袖ケ浦さつき台病院 診療部 ２）同医療技術部栄養課  

３）同リハビリ部作業療法課 ４）同看護部 ５）同リハビリ部臨床心理課  

６）同薬剤部 ７）同事務部医療連携課 ８）同事務部MCA 

 
３．回避・制限性食物摂取症（ARFID）に対するFamily Based Treatmentの有効性の検討〜外来で

のアプローチ 

〇青柳有希、大迫鑑顕、石井宏樹、中里道子 

国際医療福祉大学成田病院 精神科 

 



－休憩（10分）－ 
 

１４：5５～【シンポジウム 2】（発表15分、4演題発表後総合討論20分） 

「総合病院における精神科救急」 

座長 青木 勉 (総合病院国保旭中央病院 神経精神科) 

    中根 潤 （国立病院機構下総精神医療センター） 

 
１．国府台病院における精神科救急医療 ―診療データから課題を検討する― 

〇伊藤寿彦、加藤伸忠、牧山龍和、芦田湧基、野村由紀、朱宮功大、金井重儀、 

佐竹直子、早川達郎 

国立国際医療研究センター国府台病院 精神科 

 

２．袖ケ浦さつき台病院における夜間・休日の精神科救急対応の現状 

〇中川 萌以、倉田 勉 

袖ケ浦さつき台病院 心療内科・精神科 

 

３．当院におけるCOVID-19患者の受け入れ経験 

〇矢幅裕二 1）、花岡晋平 1,2）、山中浩嗣 1）、深見悟郎 1） 

1）千葉県精神科医療センター 2）東邦大学医学部社会医学講座 

 

４．対象行為発生時当院に緊急措置→措置入院で救急対応し、その後医療観察法処遇に移行した症例 ～ 

精神科医は官憲とどう向き合うかについて 

  〇赤田 弘一 

  成田赤十字病院 精神神経科  

 

 

－休憩（5分）－ 

 

１6：30～ 【特別講演】 

座長 佐藤 茂樹（成田赤十字病院 精神神経科） 

 

『治療抵抗性統合失調症の病態と治療』 

    伊豫 雅臣 

（千葉大学大学院医学研究院 精神医学講座教授） 

 

 

１7：30  次年度開催病院 世話人挨拶 

閉会の挨拶  小石川 比良来（副代表世話人 亀田総合病院） 

 


