
一般社団法人 日本総合病院精神医学会

2026年 ECT トレーニングセミナー
— 双方向性を重視したオンライン講習 —

2026年 4月29日 (水) 祝日

10:00～16:00

オンライン (Zoom)

全国どこからでも

学会員 5,000円

非会員 6,000円

医師・看護師

メディカルスタッフ

プ ロ グ ラ ム ※ 各講義50分＋質疑応答5分

総合司会：坪井 貴嗣 先生（杏林大学精神神経科学教室）

10:00-10:05 開会挨拶 竹林 実 先生（熊本大学精神病態医学講座）

10:05-11:00 電気けいれん療法の基礎
諏訪 太朗 先生（京都大学精神科神経科）

11:05-12:00 電気けいれん療法の技法
川島 啓嗣 先生（京都大学医学部附属病院緩和医療科）

12:00-13:00 （ 昼 食 休 憩 ）

13:00-13:55 電気けいれん療法における薬物の使用
安田 和幸 先生（山梨大学精神神経医学講座）

14:00-14:55 ECT 麻酔と周術期全身管理
栗本 直樹 先生（滋賀里病院・三菱京都病院麻酔科）

15:00-15:55 右片側電極配置の実技動画と発作誘発困難例への対応
嶽北 佳輝 先生（関西医科大学精神神経科学講座）

15:55-16:00 閉会挨拶

本講習会の特色

事前アンケート

講習会前日にアンケートをご案内。回
答結果を講義に反映し、参加者の疑問
や実臨床の悩みに沿った内容をお届け
します。
結果は講義中に公表します！

リアルタイム Q&A

各演者とチャットで随時Q&Aが可能。
明確なエビデンスがないテーマへの対
応の実情など、ナラティブな疑問もそ
の場で解消。双方向性のある活きた講
習会を目指しています。

高出力サイマトロン対応

最大200%の高出力サイマトロン「モデ
ル200」に対応した講習内容。最新の機
器設定に基づく実践的な知識を学べま
す。

事前アンケートの実例 — 過去セミナー参加者より

あなたの職種は以下のうちどれですか？（n=99）

精神科医師（処方決定）47.5%

精神科医師（研修医等）35.4%

麻酔科医師 12.1%

看護師 5.0%

【併用薬物】VPA・CBZ・LTGの併用（n=40）

できる限り併用しない 60%

減量・中断せず併用 17.5%

使用しにくい種類のみ減量中止 15%

ECT効果不十分時に併用 5%

わからない/主治医判断 2.5%

→ 事前アンケートで収集した疑問をリアルタイムに講義に反映！ 受講申込み 

主催：一般社団法人 日本総合病院精神医学会 電気けいれん療法委員会 ｜ お問合せ：jsghp@mth.biglobe.ne.jp

https://pro.form-mailer.jp/fms/785e0824347287 

https://pro.form-mailer.jp/fms/785e0824347287

