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情報公開文書  

  

臨床研究のお知らせ  

  

当科では下記の研究を行っております。  

  

1.研究課題名：  

 ソーシャルメディア投稿の解析による発達障害・精神疾患当事者の支援ニーズの探索

（審査番号 2021228NI） 

  

2. 研究の目的：  

発達障害や児童思春期に始まる精神疾患・心理的問題は、深刻な精神保健上の問題と

なっています。それにも関わらず、臨床研究の歴史が非常に短いため、これらの問題に

対し診断・治療・支援法などについては確立が遅れ、特に当事者の支援ニーズについて

の理解が進んでおらず、当事者の皆様は必要な支援を受けられないことが多くなってい

ます。 

本研究では Twitter などのソーシャルメディアへの投稿を幅広く集め、当事者の方の

支援ニーズを探索します。 

具体的には 

 

・向精神薬の主観的な効果（例えば注意欠如・多動性障害の治療薬の効果の差異など） 

・頻度が稀、または研究が十分になされていない精神疾患・発達障害についての主観的

な体験や、個人的な対処法について 

・発達障害当事者の自分の診断に対する思い 

 

 などについて研究を行います。 

  

3. 研究期間  

1) 登録期間      2006 年 1 月 1 日から 2024 年 9 月 1日  

2) 研究実施期間    倫理審査承認日から 2026 年 9 月 1日まで  

  

4. 研究の方法：一般に公開されている投稿から、指定されたキーワードやハッシュタグ

を含むものを集め、解析を行います。全ての投稿の中で登場頻度の高い単語や、頻出

するフレーズなどを求めます。投稿された方の個人情報を保護するため、これらの単

語やフレーズから、特定の個人に強く関連するものや、固有名詞は除外されます。 
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 本研究は東京大学医学部倫理委員会の承認を受け、東京大学医学部附属病院長の許可を

受けて実施されています。 

  

5. 情報の利用目的・利用方法・項目  

 本研究において得た情報は、当該研究のみに使用します。本研究終了後のデータを、本

研究外の別の研究に二次利用する場合、東京大学医学部倫理委員会に申請し承認を得た

後に実施いたします。  

  

6. 研究成果発表：  

 学会等や誌上での報告を行います。個人名や個人情報が公表されることはありません。  

  

7. 問い合わせ先：  

 本研究に関するお問い合わせは、下記までご連絡ください。  

  

  研究代表者・事務局：  

        東京大学大学院医学系研究科・医学部 こころの発達医学分野 

    電話：03-5800-8664（内線 36909）Fax: 03-5800-8664  

   江里口陽介 

  


