
フォローアップ研修会 in 山梨 2025  

令和６年１１月４日 

日程：令和７年１月２５日（土） １３：３０～１７：３０ 

       1 月 2６日（日）  ９：００～１２：３０ 

 

会場：山梨県立あけぼの医療福祉センター （山梨県韮崎市旭町上條南割 3251-1） 

 

主催：甲信地区上田法治療研究会 

 

対象：上田法認定講習会を受け、上田法セラピストまたは上田法訓練士の認定を 

受けておられる方 

 

講師：江藤隆夫（九州小児療育研究会 楽塾 PT 上田法シニア国際インストラクター） 

小林正典（あけぼの医療福祉センター PT 上田法インストラクター） 

白鳥智子（あけぼの医療福祉センター PT 上田法アシスタントインストラクター）  

   他 

    

募集定員：20 名 

 

受講料： 上田法治療研究会の会員の方 10000 円 

会員ではない方 13000 円（受付時に入会も可能です。年会費 3000 円） 

     ＊本講習会では、令和元年発行の新テキストを使用いたします。お持ちでない方

は、テキスト作成協力費として、会員 4000円・非会員 5900 円別途必要と

なります。 

 

内容： 

 a) 機能解剖学に基づく上田法テクニックの復習 

 b) 治療デモンストレーション －クリニカルリーズニングと手技の組み立て― 

 

申し込み方法： 

必要事項①～⑩を記入の上、下記の申し込み先まで、電子メールにて、 

お申込み下さい。 

    ＊件名に「上田法フォローアップ研修会申し込み」とご記入下さい。 

    ＊申し込み確認次第、「受講受付完了通知」を送付いたします。 

    ＊申し込みから、２～３日経って通知がない場合は、ご連絡下さい。 

＊なお、１月 2５日（土）19 時より甲府駅近辺にて講師の江藤先生を囲んでの懇

親会を開催予定です。 



 （必要事項）①名前 ②職種 ③勤務先施設名 ④住所⑤当日連絡可能な電話番号 

⑥メールアドレス（携帯メールは不可） ⑦上田法認定証番号 

⑧上田法治療研究会の会員資格の有無（会費未納のない事） 

⑨会場までの交通手段（自家用車 or 公共交通機関 公共交通機関ご利用の

方には、会場の案内を申し込み後に送付します。2 日目は甲府駅近辺からの

送迎を検討しています。送迎を希望される方は送迎希望とご記入ください） 

⑩テキスト購入の有無 

⑪懇親会に参加の有無 

        

 

申し込み締め切り：１月１7 日（金） 

なお、定員になり次第申し込みを締め切らせて頂きます。 

 

申し込み・お問い合わせ先：基本はメールにてお願いします 

mekoba2001◎yahoo.co.jp 

＊迷惑メール対策のため、上記のメールアドレスの＠を◎に変えて掲載しています。 

 お申し込みの際は、「＠」に書き換えて送信をお願いします。 

甲信地区上田法治療研究会  

山梨県立あけぼの医療福祉センター 療法科 PT 小林正典 

FAX：０５５１－２２－７８９０（メールにて返信がない場合のみ） 

 

【プログラム】 

 1 日目 1 月 25 日（土） 

  13:00～13:30   受付 

 13:30～13:40   開講式 

 13:40～1５:50  『江藤先生による講義と受講者間での実技練習』 

            講義を踏まえて、受講者間での手技練習を行う（途中休憩あり） 

ターゲットマッスル・操作ポイント・エンドフィールの再確認を

行う 

            （肩-骨盤帯法、下肢法、肩甲帯法、上肢法、頚部法、骨盤帯法） 

 16:00～17:０0    『上田法治療のデモンストレーション①』 

            受講生も参加しながら、症例を通してクリニカルリーズニング

と手技の組み立てを学ぶ  

 17:00～17:30  質疑応答（1日目まとめ） 

  

 

 



2 日目 1 月 26 日（日）      

  8:45～9:00   受付 

9:00～10:30  『受講者間での実技練習』 

ターゲットマッスル・操作ポイント・エンドフィールの再確認を

行う 

            （肩-骨盤帯法、下肢法、肩甲帯法、上肢法、頚部法、骨盤帯法） 

10:40～11:40  『上田法治療のデモンストレーション②』 

           受講生も参加しながら、症例を通してクリニカルリーズニングと

手技の組み立てを学ぶ  

11:50～12:20  質疑応答・まとめ 

12:20～12:30  閉講式 

 


