
降

圧

目

標

130/85
　　　
mmHg

125/75
　　　
mmHg

尿

毒

症

ナ

ト

リ

ウ

ム

制

限

蛋

白

制

限

カ
リ
ウ
ム
リ
ン
制
限

カ
ロ
リ
｜
制
限

30-35
kcal/kg

27-30
kcal/kg

25-30
kcal/kg

腎

性

貧

カ
ル
シ
ウ
ム

ア
シ
ド

シ
ス

ク
レ
メ
ジ
ン

補

正

水

分

第1期

第2期

第3期
3A 前期

3B 後期 

VI期

V期

腎
症
前
期
　
早
期
腎
症
　
顕
性
腎
症
　
　
　
腎
不
全
期
　
　
透
析
療
法

びまん性

荒廃糸球体

糸
球
体
病
変

結節性

清

Cre

CCr

過
剰

正
常

正
常

60
ml/

分未満

低

下

透

析

尿
蛋
白

無
尿

u-Alb
>30mg/
日

u-Alb
>300mg/

日

u-Pro
>1g/日

正

常

上
昇


