
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本学会では、悪性腫瘍・糖尿病・心不全・脳血管疾患・精神疾患を有する患者への最新セルフケアプロ

グ ラムおよび、重複疾患・行動化・自傷行為の繰り返し・依存・訴えが多い・長期入院や頻回な再入院・

症状の 遷延化・衝動性が高いなどのケア困難な患者に対する PAS セルフケアセラピイ（Psycho-

Analytic System based Self-Care Therapy、以後 PAS-SCT）看護介入理論と技法を学び

ます。 

今回のセルフケア・ケースカンファレンスでは、セルフケア看護介入に関する事例検討の後、検討事例

をもとに精神科診断・鑑別診断・精神科薬物療法とアルゴリズムについて学習します。 

精神科診断と薬物治療の理解と介入は、セルフケア看護介入の効果を高めるうえで重要です。 

セルフケア看護介入における精神科診断と薬物治療、看護師の役割に関心のある方は是非ご参加く

ださい。初めての方でも参加いただける内容となっております。 

日時： 2024 年 8月 4日 （日） 14：00 - 17：00 

場所： リアルタイムオンライン開催 

費用： 会員：4,000円 非会員：5,000円 

講師： 大礒宏昭先生 （精神科医 富尾会桜が丘病院 院長） 

2024年度 PASセルフケアセラピィ看護学会 

第 3回 セルフケア看護を強化するセルフケア・ケースカンファレンス  

 「セルフケア看護介入に必要な 

精神科診断と治療～うつ病～」 

 

 

※詳細はお申込み後に別途案内いたします。 お申込み時に同時入会可能です。                   

（会員料金が適用されます）。  

【お問い合わせ先】 PAS セルフケアセラピィ看護学会事務局                         
E-mail：passct-office@umin.ac.jp  

小谷英文，宇佐美しおり (2018) ，PAS セルフケアセラピィ，PAS 心理教育研究所出版部．  

小谷英文 (2020) ，精神分析的システムズ心理療法−人は変われる−，PAS 心理教育研究所出版部．  

小谷英文 (2022) ，ケース・フォーミュレーション-困難患者の臨床と研究の基軸‐，PAS 心理教育研究所出版部． 

 PAS 心理教育研究所（https://www.pas-ins.com/）でご購入下さい。                         

※卓越・安定した実践能力や指導力を向上させたい方向けのオンライン PAS-SCT 道場 も開催中！  

お申し込み先 お申し込み用
QRコード 
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https://square.umin.ac.jp/passctnursing/

training.html 
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