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自律的自我を促進する
セルフケア看護介入の現在と将来
会 期

大会長

会 場

2023年 9月 3日(日)10：00 〜 17：10

山岡由実 大阪医科薬科大学 教授

リアルタイムオンライン開催

PASセルフケアセラピィ看護学会
第6回大会 企画委員長 宇佐美しおり

大会事務局長 高橋建司

問い合わせ先 ： 第6回大会事務局

〒 562-8580 大阪府箕面市新稲 2-11-1 大阪青山大学健康科学部内

passct6t@gmail.com

演題募集

参加登録
参加費

2023年 3月10日(金) ～ 2023年 5月31日(水) 17時

2023年 3月10日(金) 〜2023年8月21日(月) 正午

事前参加 当日参加
会員 6,000円 7,000円
非会員 7,000円 8,000円



プログラム

開会式 10：00 ～ 10：05

大会長講演 10：05 ～ 10：40
自律的自我を促進するセルフケア看護介入の現在と将来
山岡由実 （大阪医科薬科大学教授 第6回大会大会長）

ケースカンファレンス 10：50 ～ 11：50
①行動化・自傷行為のある患者へのセルフケアプログラムとPASセルフケアセラピィ
遠藤恵美 （横浜市立大学附属市民総合医療センター精神看護専門看護師）
大瀧明子 （滋賀医科大学医学部附属病院 精神看護専門看護師）

②身体疾患で抑うつ・不安の強い患者への看護ケア
～地域で支えていくために，リエゾン精神看護の立場から
清水千春 （みのり訪問看護ステーション百合ヶ丘）

③悪性腫瘍患者でケア困難な患者への看護ケア
三浦よし子 （済生会横浜市南部病院がん看護専門看護師）

④隔離・拘束がとれない患者への看護ケア
田代誠 （神奈川工科大学健康医療科学部講師）
松枝美智子 （星槎大学大学院教育学研究科修士課程教授）

⑤心疾患患者でケア困難患者への看護ケア
竹原歩 （兵庫県立はりま姫路総合医療センター精神看護専門看護師）

総会 12：00 ～ 12：30

基調講演 13：00 ～ 14：00
Symptom management and self-care enforcement 

among high risk women through DNP practice and research
Dr.Judith A. Berg （RN, WHNP, DNP, The University of Arizona, Clinical Professor Emerita,

Women's Health Nurse Practitioner）

教育講演１ 14：05 ～ 15：05
PAS-SCT研究の基礎
小谷英文 （国際基督教大学名誉教授 PAS心理教育研究所理事長）

教育講演２ 15：15 ～ 15：55
五大疾患患者の精神状態重度化予防とセルフケアプログラム/PAS-SCT
宇佐美しおり （元四天王寺大学看護学部教授・看護実践開発研究センター）

大会企画 15：55 ～ 16：35
セルフケア看護介入におけるノーダルポイントと自律的自我の促進

一般演題発表 16：40 ～ 17：10

閉会式 17：10 ～

プログラム
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