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PASセルフケアセラピィ看護学会
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PASセルフケアセラピィの可能性

2022年 9月4日 (日) 10：00 ～ 17：00
荒木孝治 大阪医科薬科大学看護学部 教授

会期
大会長
会場 Web開催（リアルタイムオンライン）

PASセルフケアセラピィ看護学会
第5回大会 企画委員長 宇佐美しおり

大会事務局長松橋美奈

問い合わせ先 ： 第5回大会事務局
〒 583-8501 大阪府羽曳野市学園前 3丁目2-1 四天王寺大学看護学部内
passct5th-annual-conference@googlegroups.com

大会長講演

基調講演

教育講演１

教育講演２

大会企画

PASセルフケアセラピィの可能性
荒木孝治（大阪医科薬科大学看護学部教授）

がん患者のセルフケア能力の
特徴を理解したセルフケア支援

ケア困難患者に対するPAS-SCTとその成果，課題

科学的臨床事例研究に向けて
：Clinical Case Study and Empirical Case Study

セルフケア支援を評価し深化させる
セルフケア質問紙の活用

荒尾晴恵（大阪大学大学院医学系研究科教授）

本庄恵子（日本赤十字看護大学教授）

小谷英文（国際基督教大学名誉教授 PAS心理教育研究所理事長）

参加登録
参 加 費 事前参加 当日参加

会員 6,000円 7,000円
非会員 7,000円 8,000円

2022年 3月 1日(火) 〜 2022年8月28日(日)



プログラム
開会式 10：00 ～ 10：05
大会長講演 10：05 ～ 10：40
ケースカンファレンス 10：50 ～ 11：50
①行動化・自傷行為のある患者へのセルフケアプログラムとPASセルフケアセラピィ
山本詠子 （桜が丘病院看護師長）
岩切真砂子 （慈圭病院看護部長兼精神看護専門看護師）

②身体疾患で抑うつ・不安の強い患者への看護ケア
～地域で支えていくために，リエゾン精神看護師の立場から
清水千春 （みのり訪問看護ステーション百合ヶ丘 精神看護専門看護師）

③悪性腫瘍患者でケア困難な患者への看護ケア
三浦よし子 （済生会横浜市南部病院 がん看護専門看護師）

④隔離・拘束がとれない患者への看護ケア
田代誠 （神奈川工科大学健康医療科学部 講師）
松枝美智子 （星槎大学大学院教育学研究科修士課程 教授）

⑤心不全患者でケア困難患者への看護ケア
竹原歩 （兵庫県立はりま姫路総合医療センター 精神看護専門看護師）

⑥COVID-19関連 組織への介入
宇佐美しおり （四天王寺大学看護学部 教授・看護実践開発研究センター センター長）

休憩 11：50 ～ 12：10
教育講演１ 12：10 ～ 12：50
基調講演 12：50 ～ 13：50
教育講演２ 13：55 ～ 14：55
大会企画 15：00 ～ 15：40
一般演題発表 15：45 ～ 16：30
第1群 1 身体疾患で中等度のうつに行動化を併発する患者への看護介入に関する文献研究

2 行動化を有する患者と看護師関係における心的安全空間生成に関する文献レビュー
3 精神科看護師の不安に関するセルフケアについての文献検討

第2群 1 死の恐怖と不安により自己同一性を保てなくなった患者へのCNSによるセルフケア介入と効果
2 職場のトラブルを契機に不安感がつづく看護師に対するセルフケアへの介入の一例
3 老年期に不安症状が再燃した依存性の強い患者へのセルフケア看護介入の効果

第3群 1 認知症患者の周手術期におけるセルフケア看護介入〜安全空間の提供〜
2 緊急入院を繰り返す患者のセルフケア介入を通して
3 精神疾患を有する患者の援助要請行動についての文献検討

第4群 1 緊急帝王切開での心的外傷体験によりセルフケアが低下した患者の回復を図る看護介入

2 IABP離脱に時間を要した患者へのセルフケア介入(生きる希望を再獲得するまでの関わりを通して)

総会 16：30 ～ 17：00
閉会式 17：00 ～
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