
Japanese Nursing Society of PAS-Self Care Therapy 
2022年 PASセルフケアセラピィ(PAS-SCT)看護学会主催

第１回 精神科診断・薬物治療トレーニング
本学会トレーニングでは、悪性腫瘍、糖尿病や心不全、脳血管疾患、

精神疾患を有する患者へのセルフケアプログラムからケア困難な患者に
対するPASセルフケアセラピィの介入トレーニングを行っています。その
中で，精神科診断と薬物治療の理解と介入は，セルフケア看護介入の効
果を高めるために重要です。患者のセルフケア看護介入に関する事例検
討の後、これらの事例をもとに精神科診断・鑑別診断・精神科薬物療法
と治療のアルゴリズムについて学習します。

セルフケア看護介入における精神科診断と薬物治療，看護師の役割に
関心のある方はぜひご参加ください。

宇佐美 しおり
（四天王寺大学看護学部教授・看護実践開発研究センター長)

●講 師 ： 大礒 宏昭 先生（富尾会 桜が丘病院副院長，精神科医）
●日 時 ： 2022年 5月 22日（日）13:00 ～ 17:00 
＊オンラインで実施します。
(参加申し込み完了時にオンラインご招待メールをお送りします）

お問い合わせ
PASセルフケアセラピィ看護学会事務局 事務局長：松橋美奈
事 務 局 ：石飛マリコ， 安永薫梨， 宮﨑志保， 荻堂盛大
T E L ：072-959-2464
E-mail ：passct_office@passct.com 
URL ： http://square.umin.ac.jp/passctnursing/index.html

●トレーニング内容
13:00-14:00：適応障害，うつ病患者の総合アセスメントとセルフケア看護介入
14:00-15:00：適応障害，うつ病に関する精神科診断と治療

(休憩）
15:10-16:00：心的外傷後ストレス障害患者へのセルフケア看護介入
16:00-17:00：心的外傷後ストレス障害に関する診断と治療

初めての方でも 参加していただける内容になっています
●参加費 会員：3,000円 非会員：4,000円（学生はそれぞれ1000円引）

👈👈こちらのQRコードまたは学会ホームページ
http://square.umin.ac.jp/passctnursing/index.htmlよりお申込み
ください。
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