
「2021年度お達者健診」にご参加いただいた皆様へ

研究のご説明

「2021年度お達者健診」にご参加いただいた方から採取させていただきまし

た保存血液を、このたび解凍・分析し、研究に活用させていただくことになりま

した。この研究は保存血液を使用して、認知症の予測に役立つと期待されている

血液検査項目を測定し、他の調査データと合わせて分析することにより、認知症

や要介護状態、寿命と関連する危険因子の解明に役立てます。以上の研究は、区

民の皆様の健康長寿の実現に貢献するものです。

ご協力いただきたいこと
本研究にご協力いただける場合には、皆さまに直接行っていただくことは何もあり

ません。研究にご協力いただけない場合には、お手数ですが、10月31日までに、下

記の問い合わせ先へご連絡ください。なお、研究にご協力いただけない場合でも何ら

不利益をこうむることはありません。

〒173-0015    東京都板橋区栄町３５－２

電話：03-3964-3241（内線4243）

FAX：03-3579-4766（代）

担当者：河合（福祉と生活ケア）

研究責任者：大渕 修一

お問い合わせはこちらへ

最後までお読みいただきありがとうございました。
ご理解、ご協力いただきますようお願いいたします。

<本検査を活用する研究課題名と研究期間>
「板橋区高齢住民の認知症、要介護、死亡の要因解明と発症予測に関する地域コホー
ト統合研究」2020年6月15日～2025年3月31日
「板橋お達者健診2011コホート研究」2011年10月24日～2027年3月31日

個人情報は適正に取り扱われます

研究所では「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針（文部科

学省・厚生労働省・経済産業省）」および「同・倫理指針ガイダンス」に従い、

個人情報を適正に保護・管理いたします。この研究成果は学会発表・学術雑誌で

公表しますが、個人を特定する情報は一切公表されることはありません。

●検査項目：ApoE、Tau、アミロイドβ、ビタミンC、ビタミンD、

IL6、CRP、ニューロフィラメントライト、IGF-1、Irisin、BDNF

本研究は、2021年度に皆さまから採取・凍結保存していた血液を解凍・検査

し、他の調査データと合わせて分析します。

研究の方法

なお、以上の項目について、臨床上の有用性は、まだ定まっていないことから、

個別に検査結果はお返しすることは予定していません。


