日本産業衛生学会　産業疲労研究会

第75回定例研究会プログラム

2011年11月12日（土）10：00～16：00　日本教育会館７０１号室

【プログラム】

10：00～開会　挨拶　代表世話人　松元　俊（財団法人　労働科学研究所）

10：05～11：00　一般演題I

座長　城　憲秀（中部大学　生命健康科学部）

1）過労防止のための発話音声分析技術の研究

○塩見格一（独立行政法人　電子航法研究所）

2）労働者の疲れに関する長期間調査の方法について

○斉藤良夫（中央大学）

11：00～11：05　休憩

11：05～12：00　一般演題II 

座長　近藤雄二（天理大学　体育学部）

3）疲労感はWork Abilityに影響を及ぼす

　○樋口善之、泉博之、神代雅晴

（産業医科大学　産業生態科学研究所健康支援部門人間工学研究室）

4）職場の心理社会的ストレッサーが自覚的疲労症状に及ぼす影響：マルチレベル分析による一企業全体における部署レベル変数の検討

○土屋政雄1)，井澤修平1)，倉林るみい1)，北村尚人2)，原谷隆史1)
（1独立行政法人　労働安全衛生総合研究所、2帝京平成大学　大学院臨床心理学研究科）

12：00～13：00　　昼食休憩

13：00～16：00　　ワークショップ　「生活からみた疲労回復」
座長　赤堀正成（財団法人　労働科学研究所）

演者　佐々木司（財団法人　労働科学研究所）

生活に探る「慢性負担」解消のヒント

　　　久保智英（独立行政法人　労働安全衛生総合研究所）

労働者における良い睡眠とは？

　　　松元　俊（財団法人　労働科学研究所）

16時間夜勤に従事する看護師の生活行動

16：00　閉会

【会場】

　日本教育会館７０１号室
東京都千代田区一ツ橋2‐6‐2（道案内専用電話 03‐3230‐2833）

http://www.jec.or.jp/koutuu/（日本教育会館オフィシャルホームページの交通案内地図）
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（最寄駅のご案内） 

電車

 ● 地下鉄都営新宿線・東京メトロ半蔵門線神保町駅（A1出口）下車徒歩3分 

 ● 地下鉄都営三田線神保町駅（A1出口）下車徒歩5分 

 ● 東京メトロ東西線竹橋駅（北の丸公園側出口）下車徒歩5分 

 ● 東京メトロ東西線九段下駅（6番出口）下車徒歩7分 

 ● JR総武線水道橋駅（西口出口）下車徒歩15分 

（乗換案内） 

 ● 東京駅からお越しの場合　東京メトロ丸ノ内線東京駅乗車、大手町で半蔵門線に乗換　神保町下車 

 ● 羽田空港からお越しの場合　京急羽田空港乗車、都営浅草線三田駅で都営三田線乗車　神保町下車
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