
● 禁煙外来の金額（目安） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

禁煙補助薬 金額の目安（3 ヵ月分）3 割負担 

貼り薬 ニコチンパッチ 約 13,000 円 

飲み薬 チャンピックス 約 19,000 円 

タバコをやめたいあなたを応援します！ 

タバコ１箱 ４００円 

１日１箱吸うと・・・ 

３ヵ月でなんと！ ３万６千円！ 

禁煙成功でお小遣い UP！！ 


