
                               令和 3年 10月 29日 

施設長様 

 

にいがた西地区食と栄養サポートネット（INSネット）「食支援連携プロジェクト」 

への参加のお願い 

                INSネット代表 

新潟医療センター脳神経内科  小島 直之 

INSネット食支援連携プロジェクト担当 

                 新潟医療センター歯科  道見 登 

 

平素は大変お世話になっております。 

超高齢社会を迎え、地域包括ケアの推進を図るうえで医療と介護の枠を超えた食支援の

連携体制を構築することは極めて重要です。実際、病院から高齢者施設への退院、病院間

の転院、施設間の転所といった際には食支援の継続が大きな要素となることが多く、また、

施設から病院に入院した際にも入院前の食事に関する情報は必須です。しかしながら、各

施設の情報を伝える共通のツールが無いことから、退院、転院、転所の際の調整が効率的

に行えなかったり、情報が正確に伝わりにくいのが現状です。 

そういった問題を少しでも解決できるよう、この度当ネットワークでは、地域の管理栄

養士が中心となり、各施設で提供している食事を写真など視覚的にわかりやすい統一した

ファイル様式の視覚的機能対応食一覧表（資料１）で作成するとともに、施設ごとの食支

援対応情報（資料２）をご賛同いただいた各施設間で共有するプロジェクトを開始いたし

ました。 

このプロジェクトは、各施設の方針や食支援状況を尊重するものであり、施設間での共

通点や相違点を把握しやすくすることで地域での連携につなげることが目的です。参加施

設名は当ネットワークの一般向けホームページiで公開いたしますが、提供いただいた情報

の共有は IDとパスワードを設定しプロジェクト参加施設間のみといたします。 

施設長様におかれましては、貴施設管理栄養士または地域連携担当者よりプロジェクト

の具体的内容をお聞きいただき、プロジェクトの趣旨をご理解いただいたうえで貴施設の

情報提供につきご承諾をお願いする次第です。プロジェクト参加にあたり、費用負担は一

切ございません。 

尚、当プロジェクトの趣旨と具体的内容については、下記団体への説明を行ったうえで

推進の賛同をいただいております。 

よろしくお願いいたします。 

 

                  プロジェクト賛同団体 

新潟市医師会、新潟市歯科医師会 

新潟県歯科医師会、新潟県栄養士会 

新潟市保健衛生部地域医療推進課 

 

  

 
i 一般向けホームページアドレス http://square.umin.ac.jp/niigata-enge/INS/index.html 


