
医療従事者と養護教諭のための性の健康基礎講座 実施要領 
 
日 時 

2021 年 3 月 7 日（日） 13 時 00 分～1７時 00 分 
会 場 

オンライン研修 
対 象 

保健師、助産師、看護師、養護教諭、教師、児童養護施設職員、保健医療福祉相談
担当者等 

受講料 
3,000 円 （学生 1,000 円） 
メールでお申し込み後に、振込先をお伝えします。 
お申し込みから 1 週間～10 日程度で払込票が届かない場合は、お早めに本会事務

局へご連絡ください。振込確認後に Zoom 接続方法など詳細をご連絡します。  
振込後に引き換えた番号を Zoom のチャットに記載していただきます。 

主 催 
公益財団法人 性の健康医学財団 

 
その他 

日本性感染症学会教育研修単位 
 
テーマ 

性の健康－新学習指導要領「生きる力」と「性に関する指導」 
「学習指導要領」とは、全国どこの学校でも一定の水準が保てるよう、文部科学省

が定めている教育課程（カリキュラム）の基準です。およそ１０年に１度、改訂して
います。子供たちの教科書や時間割は、これを基に作られています。 

2020 年度から始まった新しい「学習指導要領」には， 
今回の改訂は学校で学んだことが，子供たちの「生きる力」となって，明日に，そ

してその先の人生につながってほしい。これからの社会が，どんなに変化して予測困
難な時代になっても，自ら課題を見付け，自ら学び，自ら考え，判断して行動し，そ
れぞれに思い描く幸せを実現してほしい。そして，明るい未来を，共に創っていきた
い。 

そうした願いが込められています。 
講師の森良一先生は、文部科学省で長年、性教育に関わられていらっしゃった先生でい

らっしゃいます。基本的な考え方から応用まで、この学習指導要領を用いた「性に関する
指導」、性教育について、皆さんと一緒に考えてまいりましょう。 
 

  



司会進行 
東京医療保健大学 教授 性の健康医学財団常務理事  渡會睦子 
 
プログラムと講師  

12:30 受付 

13:00 開会         渡會 

13:00-1４:０0 

北村唯一 
性の健康医学財団 理事長   
 

ウエルカムスピーチ 
性の健康医学財団の淵源と HPV の introduction 

1４:０0-15:３0 

森 良一先生 
東海大学 体育学部 体育学科 教授   
元 文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課健康教育調査官、 

スポーツ庁政策課教科調査官(保健) 
 
新学習指導要領「生きる力」と「性に関する指導」 
小学生・中学生における学習指導要領に沿った性に関する指導・教育 
 ・性に関する指導とは 

・新学習指導要領「生きる力」について 
 ・小学生の学習指導要領に沿った性に関する指導 
 ・中学生の学習指導要領に沿った性に関する指導 
 ・近年の子どもたちの精神面に対する教育の重要性  

 休憩 

15:３0-16:３0 高校・その他に属する子どもたちの性に関する教育 

16:３0-16:４5 
渡會睦子  

性の健康医学財団 常務理事 
新学習指導要領に沿った教材の紹介    

16:４5-1６:55  
質疑応答 
全講義に対する質問を出し合い、性の教育について深めていきましょう 

16:55-1７:０0 閉会 

 


