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総合病院 ICUにおける SV-300/ 300Aの有用性

大阪市立総合医療センター集中治療部

嶋岡英輝

当院は， 199:3年 12月に， 5つの市民病院が

合併し開院した，総病床数約 1000床の総合型医

療施設です.集中治療室も，開院と同時にオープ

ンしました 当院は，救命救急センターを併設し

ており ，NICU，CCU を合わせ，合計 4つの集中治

療室を備えています.そのうち，私が勤務して い

る院内の ICUへは，内科系，外科系，小児系患者

を問わずに入室し，その数は，年間約 800症例に

のぼります

当 ICUに入室する成人と小児の比率は， 概ね

約 6.5::3.5 となっています.この比率は，開設前

に予怨した数値に，ほぼ合致しており，開設時よ

り，小児用人て呼吸器 2台，成人用人て呼吸器 7

台に加え，成人，小児の両者に兼用する目的で，

Siemens社のサーボベンチレータ -SY-:300を 1

台購入しておりました. ところが，実際に業務が

開始し，重症例が増えるにつれ， Siemens特有の

アラーム機機の充実，コンパク卜な構造に加えて，

小児の浅く速い呼吸にも十分に対応できる追従性

の良さは，瞬く聞にスタッフの重宝するところと

なりました.その後，小児専用の人工呼吸器をさ

しおいて，“小児の重症例には SY-:300を"という

図式ができるまでに，そう長い時聞がかか らなか

ったことはいうまでもありません

その SY-:300 にオートモー ドを装 着した

SY-:300Aが発売されました オートモードとは，

患者の吸気努力が認められた場合は， 自動的に強

制換気を停止し，患者の自発呼吸を サポートし ，

ウィ ーニン グにかか る時間を短縮しようと いう機

能です.オートモードに設定すると，コントロー

ルモード(従量式(YC)，従圧式(PC)，圧補正従量式

(PRYC))中に 自発呼吸を 2団連続してトリ ガーす

ると.自動的にサポートモード(ボリュームサポ

ート (YS)，プレッシャーサポート (PS))に切り替

わります.逆に，サポートモードの維持が困難な

場合には(自発呼吸の消失)， 12秒(成人)， 8秒

(小児)， 5秒(新生児)後に 自動的にコントロー

ルモードに復帰します.

このような特徴を有するオートモードのも っ

とも適した症例の一つは，大量にフエンタネス卜

を用いる心臓外科術後症例ではないでしょうか.

実際に，心臓外科術後症例に用いた印象としては，

分時換気量が確保されている YCIVS，PRYCIVSの

方が，PC/PSに比較し有用であると考えられまし

た.これは，PC/PSでは，サポートモードの際，

設定したサポート圧に維持されるため，覚躍が不

十分な時期には，比較的高値に設定する必要があ

り，覚醒とともに，設定圧を低下させる必要があ

るからです.これでは，オー トモードと呼ぶには

不適切で，やはり抜管直前まで，機械に自動的に

行ってほしいものです.

その点， YCIVS，PRYCIVSでは，患者の覚醒に伴

って， SY-:300Aが 自動的にサポート 圧を調節して

くれるおかげで，分時換気量を維持しながら，サ

ポート 圧が :3-5cmH20に下がった時点で抜管と，

まさにその名の通りの効力を発揮してくれます.

このようなことを書くと“WEANINGは ART"

と自負する先生方にはお しかり を受けるかもしれ

ませんが，我々の施設のように，当直帯に 1人で

10床を管理せねばならず，時には，心臓外科の術

後症例がもっ とも安定した患者であるとい うよう

な ICUを管理する医師にとっては，このモードは，

まさにう ってつけの機能です.当直に，多人数を

割り当てることができなし、 ICUにおいては，医師

のとっておきのパートナーといえば，少し持ち上

げすぎでしょうかつ
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-オートモードによりウィーニング時聞をさ51こ短縮

・患者自身の呼限努力に応じたウィーニングを実現

・投薬による自発抑制の軽減

・新生児から成人まであ5ゆる患者に対応

・高性能サーボガスモジュール

・停電時も安心 !Hヅテリ内蔵
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