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●はじめに
　フィリップス・レスピロニクス製 Trilogy100 は、
在宅人工呼吸療法を中心に設定・開発された多機能人
工呼吸器である。今回、Trilogy100 のベンチテスト
を行う機会を得たので報告する。
●装置概要
　 装 置 は 28.0（W）×16.0（D）×23.0（H）cm で 重 量 は
5 kg 以下となっている。駆動は AC および DC 電源（内
蔵および着脱バッテリを装備し最大 8 時間使用可能）
である。VCV、PCV いずれの換気様式でも人工呼吸
管理が可能で、5 kg 以上の小児から成人までが適応
可能となる。トリガーは Auto-TRAK（呼気ポート付
き回路使用時）、フロートリガーが採用され、呼吸回
路においては呼気ポート回路または呼気弁付き回路の
選択ができる。換気方法はマスク換気、挿管換気、気
切換気いずれも可能である。
●方　法
　Trilogy100 の呼気ポート付き回路、呼気弁付き回
路に対しそれぞれベンチテストを行った。またその結
果を BiPAP Vision と比較検討した。
　人工呼吸器の設定条件は表1に示す。ASL5000 の設
定条件は、気道抵抗（R）を 10、15、20、30cmH2O/
L/s、コンプライアンス（C）を 10、20mL/cmH2O、吸
気圧（Thp）を－10cmH2O、－20cmH2O と変化させ、
それぞれに吸気・呼気トリガーと圧力オーバーシュー
トの程度、PIP・PEEP について検討した。また同時に、
動作音や操作性についても検討した。人工呼吸器シミュ
レータは、Active Servo Lung 5000（ASL5000INGMAR 
MEDICAL 社製）を用いた。

●結　果
　1）吸気トリガー
　患者の自発呼吸開始から装置の自発呼吸認識までの

時間である吸気認識時間は、Auto-TRAK、フロート
リガーのいずれも BiPAP Vision に比し短い時間で自
発呼吸をトリガーできる傾向であった。Trilogy100 の
Auto-TRAK は、フロートリガー 5L/min と同等の精度
であった。
　2）呼気トリガー
　呼気弁付き回路を使うと吸気時間は短くなった。ま
た FT25％の呼気ポート付き回路よりも FT10％の呼
気弁付き回路の方が短かった。Trilogy100 の Auto-
TRAK は、呼気ポート付き回路の FT25％、BiPAP 
Vision の Auto-TRAK と同等の精度であると思われる。
　3）圧力オーバーシュートの程度
　BiPAP Vision に比し、圧力のオーバーシュートは認
めなかった。
　4）PIP・PEEP
　PIP、PEEP は、各設定値においても安定した圧力
が得られた。BiPAP Vision よりも Trilogy100 で、呼
気ポート付き回路よりも呼気弁付き回路で圧力が安定
する傾向がみられた。
　5）動作音および操作性
　動作音は非常に静かで、在宅人工呼吸療法に適して
いると思われる。機器操作は上下キーと左右ボタンに
て行う（図 1）。現在、ジョグダイヤルのある人工呼
吸器が多いためか、やや操作性に難を感じた。

●まとめ
　Trilogy100 は呼気ポート回路又は、呼気弁付き回
路いずれの使用下においても BiPAP Vision と同等以
上の吸気トリガー、呼気トリガー性能を有し、圧制御
も優れている。しかし、吸入器酸素濃度の設定は不可
能であるため、急性期の人工呼吸管理には不向きであ
る。慢性期疾患における換気不全での補助換気や軽症
の酸素化不全には酸素インレットポートからの低圧酸
素で十分に対処できる。
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図 1　Trilogy100 外観

《Trilogy 概要》

表 1　人工呼吸器設定条件

IPAP：15cmH2O　　EPAP ：5 cmH2O　
ライズタイム　　設定できる最速
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機器種類

Trilogy100

BiPAP Vision

回路種類

呼気ポート付き回路

呼気弁付き回路

呼気ポート付き回路

吸気トリガー
Auto-TRAK
フロートリガー
1 L/min
フロートリガー
1 L/min
フロートリガー
5 L/min
フロートリガー
5 L/min
Auto-TRAK

フローターミネーション
Auto-TRAK
FT10％

FT25％

FT10％

FT25％
Auto-TRAK




