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一一人工呼吸関連機器:ユーザーのレポート

Babylog 8000 plus 

三重県立総合医療センター小児科杉山謙二

今から約5年前、小生が三.:U¥:学医学部周産母子セン

ターより当|玲l、児科NICUへ着任した時、これまで使った

ことのない呼吸器が 2台稼動していました。Babylog8∞o
と書いてあります。日本新生児学会の機器展示で見たこ

とはあっても、実際に患者さんに使用するのは初めての

器械です。

早速 NICUの書庫に保管されていた取り扱い説明書を

読んでみると、換気モードとしてIMV、CPAP、HFVに加

え、NC(=門v)、SIMV、PSVがi墾択できるとあり、多く

の換気モードを備えてしもと感心しました。

実際 AノC(=門v)モードで人工呼吸管理されていた

侮低出生体重児のところで確認すると、List画面にて設

定値が全て表示されており、更に Meas画面を押すとモ

ニター画面が現れ、 Peak、Mean、Fi02等の気道内圧実

演IJfI直に加え、換気量実演別直として一回換気量、分時換気

量、リーク率、自発呼吸率が継続的に計算されていて、

刻々と変化しています。

人工呼吸器の同期式強気モードでは、トリガー感度の

設定や気管チューブカものエアーリークの程度より、し

ばしばトラブ、ルを起こすため、トリガー値(トリガー感度)

の設定をたびたび変更する必要があることは、経蜘旬こ

知っていました。 Babylogでは、気管チューブからのリー

ク率が継続到に計算され、その値によって、 トリガーレベ

ルとターミネーションクライテリア(呼気終了点基準)を再

適応させるのに使用しており、新生児における日常の呼

吸管理において非常に有用です。更に、これらのモニタ

リング、の生命線で、あるフローセンサーが、呼吸回路のな

かで態児の口元近くにあり、しカも一回換気量の測定が

呼気相で測定されるため、われわれが診察上感じられる

(患児の呼吸機能に非常に近い)測定値であると感じら

れます。その 1ヶ月後に超低出生体重児を管理すること

となり、HFVモードをイ吏用することとなりました。MAPに

ついては特に抵抗ありませんが、VTHf値を見ながら、

Frequency(Hz)ゃんnplitude(%)を調節するとし、う操作

法については、当初はピンと来ませんでした。これまで

使用してきた H円の換気剣牛の設定は、Amplitudeや

Stroke Volumeであり、新担尼の剛及管理についての青

書をみてもやはり同様です。このため、最初は恐る恐る

の使用でしたが、VTHf値と炭酸ガスの洗い出しの程度と

は、よく相関してしもとの手応えを感じて以来、安心して

管理できるようになり、またBabylogは呼l及機能測定の正

確さには、余程の自信があるのだ、ろうと思うようになりまし

た。

このようにコンパクトなサイズに比して、様々な機能が

備えられており、新生児の呼吸管理の経験があれば、比

較的すんなりと使えるようになると恩われますが、この器

械の持つ性能を完全に使いこなそうとすれば、やはり呼

吸器や、更には新生児の呼J及生理について勉強がし、る

と思し、ます。(例えば、川VE機飴などは、 ユーザーのな

かでいったいどれくらいの人が使し、こなせてしものだろ

うといつも思います。)

ただ、残念なのは、この呼吸器についての文献や、解

説書が少ないために取っ付きにくい印象があります。使

い込めば使い込む程、あるいは勉強すればする程、こ

の呼吸器の良さ、あるいは製作者の新生児の呼吸管理

に対する深い理解と意気込みカ河云わってきそうですが、

やはり最初は低!i¥:iJ>あります。前述のVJVEの機鍛えう

ですし、新しく付け加えられてしもVolumeGuarantee (換

気量補償)機能についても同様です。カタログを見る限り

では非常に良い機能で、早速使ってみたくなるので、す

が、例えば、出生体重がどれくらいの患者さん、あるいは、

pco，がこれくらいの患者さんにはどの程度で設定で開

始してーと具体的な設定についての資料が乏しいため、

やはり、最初は使うのを鴎路してしまいます。やはりこれ

はもったいない、設計者の理念や使用ノウノ、ウがユーザ

ーにしっかり伝わってこそ、真にすばらしい器械になると

思われますので、その点については配慮して頂けたらと

思います。
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