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重症肺水腫に対する BiPAP~ision の使用経験

日本大学板矯病院救命救急センター1)、日本大学板橋病院臨床工学室2)和泉徴 1)、梅田正樹 2)

気管内挿管による陽圧換気(侵11的)の有用性が認められ、

現在では人工呼吸の主流になっている。 しかし最近になっ

て、人工呼吸器と患者の向調性、過剰な気道内圧や換気量の

有害性など伸管(侵痩的)人工呼吸の問題点が認識され、一方

機器の向上もあって、非侵11的陽圧人工呼吸 (NIPPV)が多

くの疾患に対して訟みられるようになった.人工呼吸の歴史

から見ても大きな流れの変化と把えることができる.

当院救命センターでは、平成7年よりレスピロニクス社製

BiP~S庁を導入、さらに平成 9 年より簸新器の BiP~

Visionを導入以後、適応例の拡大、成功例が僧えている.震

近、 BiP~Vi剖on で治療した重症心原性・血行動態性肺水

腫例を通し、その管理法の意義を述べたい。

[症例 1)75歳、男性.心房細動・高血圧心疾患による急性

左心不全例。著明な低酸素血症、肺水腫のため BiP~Vision

による NIPPV管理となる.低酸素血症は改善 (Pau2IFiu2.

N・74.6ー>186)し、 Fiu2<0.5に要した時聞は 12時間、また

心係数、姉動脈圧の改善が得られた.人工呼吸施行期間は 1

日と短く、 ICU日数は3日であった.

[症例 2)63歳、男性.慢性腎不全の急性憎悪、高血圧心疾

患によるうつ血性肺水腫例.血圧 179/U3皿皿Hg、呼吸数

34/分、フェイスマスク (Fiu21.0)下で、 pH7.196、PaU2

51.8To町、 PaCu2 64.8Torr.胸部X線では、著明な銭形陰

影、胸水がみられた. BiP~Vision による NIPPV 施行。

透析前(無尿)、 Fiu20.7で、 pH7.448、Pau296.1To町、

PaCU230.To目.さらに透析除水施行後、 Fiu20.35で、pH

7.465、Pau283.9Torr、PaCU230.1と改善した.

[症例3) 63歳、女性。心筋便塞によるうつ血性心不全例。

著明な低酸素血症、肺水腫にて当院救命センターに搬送され

る.へパリン.カテコラアミン、硫酸薬、血管拡張薬を開

始.血圧 125/92mmHg、呼吸数35/分、フェイスマスク

(Fiu2 1.0)下で、pH7.415、Pau271.8Torr、PaCu233.4勺brro

BiP~Vision 3時間施行後改善した.

[症例4)23歳、男性。自然気胸にて他院にてトラカール持

入.吸引後、片側性肺水腫出現。胸部X線所見で右肺に著明

な肺水腫像、著明な低酸素血症(Fiu21.0下にて pH7.40.

Pau273.9To弘 PaCU229.8Torr)を呈した.BiPAP・施行後

呼吸・循環動態の安定が得られ、 2日後に ICU退室した.

[考察]種々 の重症肺水腫症例であったが、 NIPPVにより十

分な検気が得られ、呼吸状態が改善し、合併症は少なく、 ICU

日数は短縮された. 従来は気管内婦管が必要と考えられた、

中等度から高度の肺水腫による急性呼吸不全が NIPPVで管

理し得、ショック例を除く重症うつ血性肺水腫例は rescue

NIPPVがいい適応と考えられた.NIPPVを施行時の留意点

として、適切な症例の選択、機器の性能、医療スタッフの熟

練度が挙げられる(図1).最新鋭の BiPAP"Visionは、従来

器に比較しFiu2を高温度(短大1.0まで)に設定し得、重度

の低酸素血症に対応し得る機能を持つ(写真)。しかし、医療

者の理解や熟練など、一定のノウハウが必要とされ、積極的

な教育システムの構築が為されて始めて確立される治療法で

ある.適切な症例の選択として血行動態性肺水腫は、呼吸・

循環管理を適切に施行すれば比較的短時間に急性期を脱し得

る病態であり、 rescueNIPPVにて.呼吸補助・呼吸仕事量

の軽減、 PEEP効果、前負荷の軽減が得られ、この呼吸管理

のメリットは大である.

図1.NIPPγ施行時の留意点



人に優しい人工呼吸器
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-強化されたパフォーマンス

.LCロディスプレイによる量富恕情報
・内蔵酸素モジユーJII

・豊富なアラーム・Auto-Truck Sensitivity 
・ライズタイム変更

グラフイックモニ夕、パーグラフィックモニ夕、アラーム機能、酸素添加等が付き、

どのような条件下においても呼吸管理を容易にかつ正確に行えます。

モニタの操作方法もパラメータキーとコントロールノプだけで簡単に行なえ、設定値

の不注意な変更を防ぐ為のスクリーンロック機能が付いています。

;z.-'ーっ Auto-Truk Sensitivity機能が加わり、回路及びマスクでのリーク量を計算し、自動的
に感度調節を行なう為、尚一層患者に優しい人工呼吸器となりました。
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