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平成21年7月の学術集会に合わせて第10回日本心臓リハビリテーション学会認定心臓リハビリテーション指導士の講習会ならびに試験を行います。

第10回講習会ならびに試験の概要
会場：東京ファッションタウンビル（東京お台場）

平成21年7月17日（金）

第１部　12時～17時予定
· 総論「運動生理学・運動心臓病学」

· 運動処方　リハプログラム（急性期・心臓術後）

· 運動処方　リハプログラム（回復期・維持期）・運動負荷試験・筋力トレーニング 

· 救急処置・安全管理・運動中の心電図の見方と対処・薬物と運動

· 心肺運動負荷試験実習

平成21年7月20日（月）

第2部　8時～10時30分予定
· 総論「病態生理・診断治療」

· 栄養学

· 臨床心理学

試験　第2部終了後実施　時間60分　　終了予定12時

講習会、試験の注意事項

学会HPに応募要項を掲載（平成21年2月末ごろ）しますのでよく読んで間違いのないよう準備をしてください。注意事項は受験者に通知いたします。注意事項を守らない場合は受講・受験が不可となることがあります。例年申し込み手続きの不備が認められる方がおりますので注意してください。今回から心臓リハビリテーション指導士養成テキストをもとにして講義をする予定です。テキストは事前に配布いたします（有料）。
指導士講習会第1部免除について

講習会カリキュラム第1部に沿った内容（運動生理学・運動心臓病学、心肺運動負荷試験の講義ならびに実習、運動負荷試験における心電図と安全対策に関する講義）を満たしており、当該講習会代表者が申請し本学会が相当と認めた講習会を受講した者は、直近の指導士講習会の第１部を免除することができます。

　今年度本学会が申請にもとづき認めた講習会は以下の3つです。すでに終了したものもありますが、参加希望者は下記の連絡先に各自連絡してください。下記講習会受講者には受講証明書が渡されますので、大切に保存し受験当日受付に提示してください。

1） 第22回運動処方講習会

日時：平成20年11月1日（土）　終了
会　場：熊本地域医療センター
http://www.senmon-i.ne.jp/c00/index.htm参照

2） 第10回埼玉心臓リハビリテーションセミナー（予定）

日時：平成21年4月19日（日）

会場：埼玉医科大学国際医療センター（埼玉県日高市）

3） 第23回運動処方講習会（予定）

日時：平成21年5月ごろ

http://www.senmon-i.ne.jp/c00/index.htm参照
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