
腸切除術

A B C D E F G H 新海班標準パス

オーバービューは
チェックリスト

オーバービュー上
オーバービュー上/
必要日、日めくり

オーバービュー上 オーバービュー上
オーバービューあり/

日めくり
日めくり 日めくり

オーバービューは
チェックリスト

9日目～ 11日目 １０～１４日目 1４日目 11日目以降 14日目 10日目 8日目 ８日目

医療者 あり あり あり 看護目標あり あり なし あり あり あり

患者 あり なし
(患者パス提供な

し）
なし なし なし

(患者パス提供な
し）

あり あり

食事
前日絶食
21時以後絶飲食

前々日
サンケンクリン食
前日絶食
24時以後絶飲食

3日前～低残渣食
前日昼後絶食
21時以降絶飲食

前日低残渣食
21時以後絶飲食

前日注腸制限食
21時以降絶飲食

前日
朝,昼普通食、夕,1
号食　　　　21時
以降絶飲食

昼食後絶食
以降水分のみ

前々日低残渣or 注
腸食　　　　　　前
日注腸食

前々日低残渣
前日朝まで低残渣食
以後水分のみ

下剤 午後、21時内服
10時内服
ＯＰ当日朝浣腸

前々日２１時
前日21時内服
ＯＰ当日朝浣腸

21時内服
15時内服
ＯＰ当日6時浣腸

14時内服
21時内服
ＯＰ当日朝浣腸

前々日21時内服前
日14時21時内服
ＯＰ当日6時坐薬

前々日内服
前日水薬・錠剤内服前

記録形態

退院日

目
標

ＯＰ当日朝浣腸 ＯＰ当日6時坐薬

抗生剤 記載なし ＯＰ前投与なし ＯＰ前投与なし ＯＰ前投与なし 前投薬時投与
夕食後内服
OP出棟前1回

ＯＰ室搬入時1回投
与

OP開始直前投与、
以後3時間ごと

OP開始直前投与、
以後3時間ごと

術前処置 臍処置 臍処置 除毛 臍処置、除毛 臍処置
臍処置、
必要時除毛

臍処置、
必要時除毛

臍処置、
必要時除毛

臍処置、
ＯＰ室で除毛
(クリッパー使用）

点滴 前日点滴あり 前日点滴あり 前日点滴あり 記載なし 術前確保のみ なし 記載なし
必要時投与（開始が
午後）

なし

抗生剤 1日目まで
ＯＰ後21時1回
3日目まで朝夕

ＯＰ後一回
２日目まで朝夕

ＯＰ後一回
３日目まで朝夕

OP中位階 ＯＰ後一回
ＯＰ後一回
1日目まで朝夕

術直後と術後1日目
朝

OP(帰室)後1回
1日目まで朝夕

胃管 1日目まで
ＯＰ前挿入
1日目抜去

ＯＰ室で挿入
1日目抜去

ＯＰ室で挿入
2日目抜去

ＯＰ室で挿入
1日目回診時抜去

挿入せず
ＯＰ室で挿入　　1
日目抜去

全身麻酔後挿入
麻酔覚醒確認後抜去

全身麻酔後挿入
麻酔覚醒確認後抜去

酸素吸入 1日目6時まで
ＯＰ後～
1日目6時まで

ＯＰ後～
１日目まで

ＯＰ後～
1日目まで

ＯＰ後～
1日目朝まで

ＯＰ後～
1日目８時まで

ＯＰ後～
(終了記載なし)

ＯＰ後～
1日目8時まで

術後6時間、SpO2
確認後中止

疼痛管理 4日目硬麻抜去 記載なし？ ４日目硬膜外抜去 5日目硬注抜去 3日ＥＰ注抜去 4日目硬膜外抜去 2日目エピ抜去 3日硬麻抜去 3日目抜去

点滴投与 4日目まで持続 ４日目まで ６日目まで
８日目まで持続
(５日目までガスター朝
夕)

７日目まで持続 ６日目まで持続 記載なし ３日目まで 3日目まで

1日目歩行 1日目歩行 2日目歩行(３日目まで

前
処
置

術
中
・
術
後
処
置

体動歩行
1日目歩行
ストッキング2日目ま
で

1日目歩行
ストッキング２日目ま
で

状態により
１日目歩行

2日目歩行(３日目まで
フットポンプ、5日目
までストッキング)

2日目歩行
1日目～歩行
(ICUから帰棟後)

2日目歩行
1日目立位～室内歩
行

1日目室内歩行

水分
1日目氷片
2日目水分

2日目 3日目排ガスあれば ５日目 ４日目
1日目～
(ICUから帰棟後)

3日目 １日目 1日目

食事
3日目流動開始
８日目常食

3日目5分粥
５日目常食

５日目５分粥
9日目常食

６日目低残渣流動開
始　　　　　　12
日目常食

５日目重湯開始
10日目常食

3日目流動食
8日目常食

3日目5分粥
5日目常食

３日目5分粥
５日目常食

3日目5分粥
５日目常食

バルン抜去
2日目抜去
5日目まで尿測

2日目抜去 1日目抜去
2日目抜去(蓄尿：術
前～6日目まで)

4日目抜去
1日目～
(ICUから帰棟後)

2日目抜去
(エピ抜去後)

1～2日目抜去
3日目まで尿測

１日目抜去
３日目まで尿測

創の開放
4日目ドレッシング
除去

１日目マルチフィッ
クスへ

OP後ポストオペ1
日目カラヤへ

不明(記載なし）
2日目創保護フィル
ム除去

2日目フィルム剤貼
付

８日目創フリー(７
日目まで包交の記
載)

3日目フィルム除去 3日目フリー

抜糸
7日目半抜糸
8日目全抜糸

7日目全抜糸
7日目半抜糸
8日目全抜糸

7日目半抜糸
8日目全抜糸

7日目半抜糸
8日目全抜糸

7日目全抜鉤 7日目全抜鉤 7日目抜糸(腹部) 7日目全抜糸

ドレン管理 ４日目抜去 ４日目抜去 ７日目抜去 ７日目抜去
７日目ペンローズ抜
去

5日目抜去 4日目抜去 4～５日目抜去
必要時閉鎖式挿入
4日目抜去

採血
1、3、5、7日目
退院日

術前CCr、
1、4、7日目

1、3、７日目
退院日

1、3、7日目
退院日

術前検査確認、
１、４、７日目

術前検査確認
1、10日目

術前検査確認
1、3、７日目

1、7日目 1、７日目

OP後
胸 ポ ブ

OP直後検

創
処
置

術
後
経
過

レントゲン
１日目胸・腹部
３日目腹部

１日目胸・腹部
胸・腹部ポータブル
１日目
胸・腹部ポータブル
３日目胸・腹部

１日目胸・腹部
１日目
胸・腹部ポータブル

１日目胸・腹部 １日目胸部 なし

OP直後
腹部ポータブル
(ガーゼ確認）
１日目胸ポータブル

清潔
４日目ドレン抜去後
シャワー可
5日目入浴可

８日目シャワー
９日目入浴

９日目シャワー
10日目シャワー
12日目入浴

9日目シャワー
11日目入浴

７日目シャワー
５日目シャワー
８日目入浴

４日目シャワー
8日目入浴可

３日目
硬麻抜去後シャワー
可　　　　7日目入
浴

指導・説明

５、９～日目
食事指導依頼
７、９～日目以降
薬剤管理指導依頼
9日目～退院指導

10日目退院指導
５日目　生活指導
６日目　薬剤指導
10日目～退院指導

5、13日目
食事指導・栄養指導

8日目以後
食事指導・服薬指導

記載なし
3、8日目
栄養指導・薬剤指導

８日目　退院指導
５日目　食事指導
７日目　退院指導

・創部が治癒してい
る。
・日常生活が自立し
ている。
・退院指導が理解で
きる。

・排便コントロール
ができている。
・退院後の生活に不
安が無い

・腸切除後の機能が
理解でき、排便困難
に対応できる。
・身体的・精神的に
自立し、退院後の生
活がイメージでき
る

・退院に対する不安
が無い(看護目標)

・創が治癒している。
・排便の調節ができ
る。
・退院に自信が持て
る。
・日常生活行動が自立
する。
・退院後の生活に不安
がない。

・３８℃以上の発熱
がない　　　　・
・　食事摂取２/３
以上　・手術前の
ADLと同状態
・術後10日目の血
液検査の結果に異常

・排便コントロール
ができ、退院でき
る。

・肺炎・縫合不全の兆候
がない
・体動拡大できる
・清潔行動に取り組むこ
とができる（入浴が可
能）
・緩下剤内服にて排便が
ある
・術後イレウス症状が無
い
・創痛以外の苦痛のコン

・体温が37℃以下
・食事を半分以上摂
取することができる
・排ガス，排便があ
る
・体動拡大できる
・清潔行動（入浴）
ができる

退
院
基
準

ケ
ア
・
指
導

検
査

きる。
る。 がない。

・不安なく食事が摂取
できる。

液検査 結果に異常
がない

創痛以外の苦痛の ン
トロールができる
・食事を半分以上摂取す
ることができている
･創感染がない

ができる
・疼痛が自制内

  新海班：第３次対がん総合戦略研究事業　分野７若尾班「効果的ながん情報提供システムに関する研究班」新海小班「がんクリニカルパスデータベース構築に関する研究班」

新海班標準パス：研究協力施設15施設間で検討。がん専門施設のクリニカルパスを集めて、パスを比較できる仕組みを整えたうえ、がん治療を行っている施設が施設間で
　　異なる項目などを多施設合同検討会で検討し、医学的な根拠を基に現時点で最も妥当であると考えられる処置や治療を掲載した標準パスを作成。



胃切除術（幽門側、全摘でない）

A B C D E F G H 新海班標準パス

オーバービュー上
オーバービュー上/
必要日、日めくり

オーバービュー上 オーバービュー上
オーバービューあり/

日めくり
日めくり 日めくり

オーバービューは
チェックリスト

21日目 15日目以降 15日目以降 15日目以降 14日目 10日目 8日目 ８～14日目

医療者 あり あり 看護目標あり あり なし あり あり あり

患者 なし (患者パス提供なし） なし なし なし (患者パス提供なし） あり あり

食事
前日夕：流動
24時以後絶飲食

前日21時以降絶飲食
前日低残渣食
21時以後絶飲食

前日21時以降絶飲食 前日21時以降絶飲食 前日21時以降絶飲食
前日低残渣食
夕食1/2量摂取
21時以後絶飲食

前々日低残渣、
前日朝まで普通食、
夕食後水分のみ

下剤
10時21時内服
ＯＰ当日朝浣腸

14時21時内服
ＯＰ当日朝浣腸

21時内服 21時内服 21時内服
21時内服
ＯＰ当日朝浣腸

21時内服
ＯＰ当日朝浣腸

前々日内服
前日水薬・錠剤内服

抗生剤 ＯＰ前投与なし ＯＰ前投与なし ＯＰ前投与なし 前投薬時投与 ＯＰ前投与1回
ＯＰ室搬入時1回投
与

記載なし
OP開始直前投与、以
後3時間ごと

記録形態

退院日

目
標

前
処
置

与 後3時間ごと

術前処置 臍処置 臍処置、除毛 臍処置、除毛 臍処置
臍処置、
必要時除毛

臍処置、
必要時除毛

臍処置、
必要時除毛

臍処置、
必要時当日朝除毛
(クリッパー使用）

抗生剤
ＯＰ後21時1回
2日目まで朝夕

（ＯＰ後一回）
3日目まで朝夕

ＯＰ後一回
4日目まで朝夕

OP中一回 ＯＰ後一回
ＯＰ後一回
1日目まで朝夕

OP直前 ,術後１回
OP(帰室)後1回
1日目まで朝夕

胃管
ＯＰ前挿入
2日目抜去

ＯＰ室で挿入
1日目抜去

ＯＰ室で挿入
2日目抜去

ＯＰ室で挿入
1日目回診時抜去

なし
ＯＰ室で挿入
1日目抜去

全身麻酔導入後挿入
OP後手術室で抜去

全身麻酔後挿入
OP室で抜去

酸素吸入
ＯＰ後～
1日目朝まで

ＯＰ後～
(終了記載なし)

ＯＰ後～
1日目朝まで

ＯＰ後～
1日目8時まで

ＯＰ後～
1日目8時まで

ＯＰ後～
(終了記載なし)

ＯＰ後～
1日目8時まで

1日目朝まで

疼痛管理 3日目硬注抜去 2日目硬膜外抜去 5日目硬注抜去 3日ＥＰ注抜去 5日目硬膜外抜去 2日目エピ抜去 3日硬麻抜去 3日目抜去

点滴投与 ５日目まで
６日目まで
（20時抜去）

６日目まで持続
（9日目まで？）

６日目まで持続 ７日目まで持続 記載なし ６日目まで ５日目まで

体動歩行 1日目歩行 2日目歩行

2日目歩行(３日目ま
でフットポンプ、5
日目までストッキン
グ)

1日目立位
2日目歩行

2日目歩行 2日目歩行 1日目立位 1日目室内歩行

水分 2日目（300ml/日） 3日目 4日目 3日目　朝から 4日目 3日目 3日目 1日目

術
中
・
術
後
処
置

術
後 水分 （ / ） 朝

食事
3日目流動開始
9日目常食

4日目流動開始
9日目常食

5日目低残渣流動開
始　　　　　　13日
目常食

4日目流動開始
9日目常食

5日目流動開始
８日目常食

4日目3分粥
7日目常食

4日目3分粥
8日目　軟飯

3日目３分粥
５日目希望者軟飯

バルン抜去 2日目抜去 1日目抜去
2日目抜去
(蓄尿：術前～術後指
示あるまで)

3日目抜去 2日目抜去
2日目抜去
(エピ抜去後)

原則挿入せず
挿入時は翌日抜去

１日目抜去　？
３日目まで尿測

創の開放
2日目マルチフィッ
クスへ

1日目カラヤへ 不明(記載なし)
2日目創保護フィル
ム除去

2日目テガダーム
８日目創フリー(７日
目まで包交の記載)

記載なし ２日目フリー

抜糸 7日目全抜糸
7日目半抜糸
8日目全抜糸

7日目半抜糸
8日目全抜糸

7日目半抜糸
8日目全抜糸

7日目全抜鉤 7日目全抜鉤 7日目抜糸(腹部) 7日目全抜糸

ドレン管理 ４日目抜去 ５日目抜去
ドレン管理の記載あ
るが抜去日不明

５日目ペンローズ抜
去

2or３日目抜去 ５日目抜去 3日目～抜去 なし

採血
術前CCr、
1、4、7日目

1、3日目 1、3、7日目
術前、
１、４日目

術前検査確認
1、4、6、13日目

術前検査確認
1、3日目

(1？)、3、7日目 1、3、７日目

レントゲン １日目胸・腹部

OP後
胸・腹部ポータブル
１日目
胸・腹部ポータブル

１日目胸・腹部
１日目
胸・腹部ポータブル

１日目胸・腹部 １日目胸部 記載なし
OP直後腹部ポータブ
ル(ガーゼ確認）

造影 記載なし 4日目 記載なし 6日目以降 記載なし 記載なし 記載なし なし

検
査

創
処
置

後
経
過

造影 記載なし 4日目 記載なし 6日目以降 記載なし 記載なし 記載なし なし

清潔
７日目シャワー
８日目入浴

７日目シャワー
11日目入浴

9日目シャワー
11日目入浴

9日目シャワー
12日目入浴

2or３日目ドレン抜
去後シャワー

６日目シャワー
８日目入浴

３日目(ドレン抜去
後)シャワー
5日目入浴可

３日目
硬麻抜去後シャワー
可

指導・説明
５～７日目、11日目
食事指導
３日目薬剤指導

3、8日目食事指導
６日目以降薬剤指導

4、13日目
食事指導・栄養指導

4日目以降食事指導
11日目以降服薬指導

8日目以降
食事指導・服薬指導

3、8日目栄養指導
４、8日目薬剤指導

3、８日目
栄養指導・薬剤指導

２日目、退院日
栄養指導、
食事摂取法指導
７日目退院指導

・ダンピング症状な
く、食事摂取順調。
・退院後の生活に不
安が無い

・食事指導（再）を
受け、退院後の食事
について理解でき
る。
・退院指導を理解す
ることができる

・退院に対する不安
が無い(看護目標)

・食事接種法の理解
ができる。
・創が治癒する。
・日常生活行動が自
立する。

①38度以上の発熱が
ない
②術前の2/3以上の
食事摂取可能
③術前のADLまでに
戻る
④13日目検査値で
WBC9000以下、
CRP2.0以下、
Hb10以上、Alb 3
以上、肝腎機能異常
なし

①食事療法が理解で
き、退院できる。
②ダンピング症状等
の出現時の対処方法
が理解できる。

・退院後の食事摂取
方法、日常生活につ
いて理解できる
・体動拡大できる
・継続ケアの必要性
が理解できる
・術後イレウス症状
が無い

・体温が37℃以下
・ダンピング症状に
ついて理解できる
・食事摂取法を理解
することができる
・食事を術前の1/3
程度摂取することが
できる
・排ガス，排便があ
る
・体動拡大できる
・清潔行動（入浴）
ができる

疼痛が自制内

退
院
基
準

ケ
ア
・
指
導

・疼痛が自制内

  新海班：第３次対がん総合戦略研究事業　分野７若尾班「効果的ながん情報提供システムに関する研究班」新海小班「がんクリニカルパスデータベース構築に関する研究班」

新海班標準パス：研究協力施設15施設間で検討。がん専門施設のクリニカルパスを集めて、パスを比較できる仕組みを整えたうえ、がん治療を行っている施設が施設間で

　　異なる項目などを多施設合同検討会で検討し、医学的な根拠を基に現時点で最も妥当であると考えられる処置や治療を掲載した標準パスを作成。
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