
令和 2 年 9 月 1 日 

 

新型コロナウイルス感染症流行による認定資格更新と単位取得期間の猶予について 
（特例措置） 

 

 

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の感染拡大の影響により、各地での学会・研修会が中止となっ

ております。そこで、認定者や新規資格取得者において資格更新に必要な単位を取得できない CDEL の

方が発生することが予想されます。 

そこで、栃木県糖尿病療養指導士認定機構では、認定資格更新と単位取得期間の猶予について下記の通

りといたします。 

 

◇ 栃木県糖尿病療養指導士（CDE-Tochigi）の資格者の更新期間について 

2020 年 4 月以降の 1 年間を延期期間とし、この期間中資格を有する者は更新期限を 1 年延長できるもの

とする。 

1） 更新期間 5 年⽬で更新可能な単位を修得できている場合、更新は可能である。 
2） 2021 年度資格取得予定者は次年度の状況により決定する。 
 

対象： 2017 年度（第 1 回）、2018 年度（第 2 回）、2019 年度（第 3 回）、2020 年度（第 4 回）に栃木

県糖尿病療養指導士（CDE-Tochigi） 資格を取得した者 

 

問い合わせ先： 

栃木県糖尿病療養指導士認定機構 事務局 

野澤 彰/近澤 珠聖（上都賀総合病院 糖尿病センター） 

E-mail： CDEToffice@umin.ac.jp 

 

 

（参考）栃木県糖尿病療養指導士 認定規程より （下線部追記） 

 

「認定期間」 

・認定期間は、５年間とする。 

2020 年 4 月以降の 1 年間を延期期間とし、この期間中資格を有する者は更新期限を 1 年延長できるものとする。 

1）更新期間 5 年目で更新可能な単位を修得できている場合、更新は可能である。 

2021 年度資格取得予定者は次年度の状況により決定する。 

 


