
特別講演

座長 獨協医科大学病院 病院長
獨協医科大学 内科学(内分泌代謝) 主任教授 麻生 好正

栃木県糖尿病療養指導士認定機構 認定講習会 【研修番号 2026-20：６単位】

日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位<第2群> 1単位【26-〇〇〇〇】

共催：栃木県糖尿病療養指導士認定機構 住友ファーマ株式会社
問い合わせ：栃木県糖尿病療養指導士認定機構 事務局 野澤、近澤 E-mail: CDEToffice@umin.ac.jp

令和8年12月13日（日） 13:15～16:45
【開催場所】 ライトキューブ宇都宮2階 「大会議室 201,202」 栃木県宇都宮市みらい1−20

【申込方法】 事前申込みです。 詳細は裏面を参照してください。
申し込みサイト https://me-l.co/h9i0zz5e

【申込期日】 10月19日（月）から12月12日（土）まで

【参加費】     CDE-Tochigi認定者 無料、CDE-Tochigiの資格のない方 2,100円
                   

CDE-Tochigiセッション① 日頃の活動の様子を共有しよう！

特別企画 14:20～15:20

開会 挨拶 栃木県糖尿病療養指導士認定機構 委員長 麻生 好正

13:20～14:20

13:15～13:20

『 糖尿病を持つ人のエンドオブライフケア 』

演者 京都府立医科大学附属病院 糖尿病看護認定看護師 肥後 直子

【総合司会】 栃木県糖尿病療養指導士認定機構 事務局 野澤 彰

座長 上都賀総合病院 糖尿病センター センター長 松村 美穂子

表彰式

演者 国立がん研究センター中央病院 糖尿病腫瘍科 科長 大橋 健

1. 糖尿病友の会について 郷家 広樹 （上都賀総合病院 作業療法士）

2. 当クリニックにおける、インスリン治療の導入状況と経過報告 佐藤 彩子 （ふじた糖尿病内分泌内科クリニック）

3. 当院における妊娠糖尿病の症例の報告 粒良 沙由羅 （やたがい内科クリニック 臨床検査技師）

4. どうしたらできる？から始めるインスリンポンプ導入の実際 山本あおい （長崎病院 看護師）

15:30～16:25

『 糖尿病とがん～2つの病いを支えるCDEのチカラ～ 』

座長 上都賀総合病院 糖尿病看護認定看護師 近澤 珠聖

休憩（10分） 15:20～15:30

【現地開催のみ】

「最適なダイアベティスケア」を求め、実践している方々から発表いただきます。
ダイアベティスとともに生きる人々を我々はどう支援すべきか、活発なディスカッションをしましょう。

CDE-Tochigiセッション②
災害が発生したときだけじゃない、普段の災害に対する私たちCDELの役割りは？

「DiaMATとDiaMAT用e-ラーニングコンテンツと
災害発生時、糖尿病の方々を支援する準備（インスリンが必須の方用LINE登録システム）について」

受付開始
12:45より

演者 上都賀総合病院 薬剤部 野澤 彰 (栃木県糖尿病療養指導士認定機構 事務局)

16:30～16:45

閉会（事務局） 16:45

16:25～16:30
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申し込み・注意事項について

（下記のURL又はQRコードからログインし、必要事項をご入力の上お申し込みください。

https://me-l.co/h9i0zz5e

受付期間：2025年10月19日（月）から12月12日（土）まで

◼ チケット申し込み時にフォームの設問に回答してください。
◼ 無料チケットの場合、支払手続きは発生しません。
◼ 有料チケットの場合、支払いには各種クレジットカード、銀行振込を使用できます。

◼ 会場入口で「参加受付用QRコード」を見えるようにして、受付をしてください。
◼ 「QRコード」は登録完了メールに記載されています。
◼ 紙で印刷したものをお持ちいただいても結構です。

日本糖尿病療養指導士ならびに栃木県糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位は下記条件を満たす方に、
受講証を発行します。

【日本糖尿病療養指導士認定機構（CDEJ)】
• 糖尿病療養指導士「認定更新のための研修会（上限8単位）」として＜第2群＞1単位を申請しています。
• 参加証は会の終了後に受付でお渡しします。認定番号、所属先、お名前を記入してください。

【栃木県糖尿病療養指導士認定機構（CDE-Tochigi)】
• 本講習会はCDE-Tochigiの認定更新において、「認定機構が開催する療養指導報告会（更新講習会）は、
５年間のうち１回以上参加すること」に該当する講習会です。
• 参加証は、会の開催後（翌日以降）に登録完了メールの 「参加証 CDE-Tochigi用」 から各自ダウンロードし
てください。

※注意事項
• 10分以上遅刻した者には、認定単位を発行しません。
• 集合研修の中で開催時間内に退出する者へは認定単位を発行しません。

• 講習会に関する問い合わせは、会場への連絡は禁止します。下記のメールアドレスよりお願いいたします。
• 当日の連絡も可能です。
• 氏名、連絡先（メールアドレス、携帯電話番号など）を入力してください。

問い合わせ：栃木県糖尿病療養指導士認定機構 事務局 野澤、近澤

E-mail: CDEToffice@umin.ac.jp

申し込みサイト

★重要：入場時の注意事項

参加費

【問い合わせ ・ その他】

申込用QRコード

CDE-Tochigi認定者 無料
CDE-Tochigiの資格のない方 2,100円
インボイス制度には対応しておりません。

【単位取得に関する事項】
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