
第11回 栃木県糖尿病看護実践力開発セミナー

テーマ：血糖マネジメント

総合司会 獨協医科大学病院 慢性疾患看護専門看護師 戸沢 智也

※本セミナーは、日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会として
＜第１群＞ 看護 2単位申請予定  /  ＜第２群＞ 糖尿病療養指導士研修 1単位申請予定
栃⽊県糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会 2単位（2026-01）

開会挨拶 9：35～9：40 日本赤十字北海道看護大学 学長 安酸 史子

【第1部 特別講演】 9：40～10：40（60分）

座長 獨協医科大学病院 病院長 麻生 好正（医師）

『 血糖パターンから考える糖尿病の治療目標 』

演者 東京医科大学病院 糖尿病・代謝・内分泌内科

主任教授 鈴木 亮（医師）

閉会挨拶 12：50～12：55 上都賀総合病院 糖尿病看護認定看護師 近澤 珠聖

<共催> 栃木県糖尿病看護実践力開発研究会 ・ (株)三和化学研究所 ・日本糖尿病教育・看護学会

<問い合わせ先> 栃木県糖尿病看護実践力開発研究会 事務局 近澤 珠聖 0289-64-2161
 上都賀総合病院 糖尿病センター E メール： tamami-chika@hotmail.co.jp

・・・・・・・・・・・・・・・・・ 休憩 10：40～10：50 ・・・・・・・・・・・・・・・・・

日時：2026年6月28日 日曜日 9：35～12：55 (9：15受付開始)
会 場 ：宇都宮駅東口交流拠点施設 １F 小会議室103・104 （現地開催のみ）
住 所 ：栃木県宇都宮市宮みらい１－１ TEL:028-611-5522
定 員 ：会場 50名/先着順 （事前申込制。方法につきましては裏面を参照ください）
参加費 ：2,000円

【第2部 ＜グループワーク＞】 10：50～12：50（120分）

『 血糖測定(SMBG)や持続血糖測定器(CGM)の

データを分析し患者支援に繋げよう！ 』

〈ファシリテーター〉

上都賀総合病院  看護師 近澤 珠聖            

済生会宇都宮病院 看護師 長島 まゆみ

那須赤十字病院  看護師 相馬 幸子

獨協医科大学日光医療ｾﾝﾀｰ 看護師 永島 靖子

    

〈進行〉 自治医科大学附属病院 糖尿病看護認定看護師 新井 茉美

〈症例提示〉 獨協医科大学病院 糖尿病看護認定看護師 吉橋 信行

〈CGMの紹介〉 獨協医科大学日光医療センター 糖尿病看護認定看護師 永島 靖子

〈コメンテーター〉 上都賀総合病院 薬剤部長 野澤 彰（薬剤師）

古河赤十字病院 看護師 栗山 知子

那須赤十字病院 看護師 磯 みゆき

那須中央病院  看護師 橋本 祐子     

＜QRコード＞



参加申込および当日の参加方法

＜個人情報の取扱いについて＞
収集した個人情報は、個人情報保護法及び当社社内規定に従い適切に管理します。
また、収集した個人情報は、下記の目的以外には使用せず、ご本人の同意を得ずに第三者に提
供することはありません。
講演会の運営（出席者の確認・連絡・単位の申請）および今後の講演会のご案内

株式会社三和化学研究所【個人情報保護に関する取り組み】
https://www.skk-net.com/privacy.html

責任者：関東甲信越支店 栃木茨城営業所 所長 加藤千貴 TEL:090-4082-1281

◆ お問い合わせ先

【事務局】栃⽊県糖尿病看護実践力開発研究会 近澤 珠聖 TEL：0289-64-2161

上都賀総合病院 糖尿病センター Email：tamami-chika@hotmail.co.jp 

【(株)三和化学研究所 】 松村 貴行

TEL : 090-5860-6504 Email : t_matsumura@skk-net.com

⚫ 出欠は当日、会場入り口で確認します。所属とお名前をお伝えください。
⚫ 参加証は当日のプログラムがすべて終了したのちに、会場で配布します。お名前を記

名した参加証を配布しますので、その場で氏名を確認してください。
⚫ 原則として、遅刻・早退は認めません。全てのプログラムを受講された方のみ参加証を

お渡しします。

宇都宮駅東口交流拠点施設 ライトキューブ宇都宮１F 小会議室103・104
https://light-cube.jp/visitors/access/

◆ 会場

◆ 参加申込方法
申込期日

6 / 24 （水）まで

⚫ 二次元コードを読み取る、または下記URLよりお申込みください。
⚫ 必要事項の入力と、お支払い手続きをお願いいたします。お支払いはクレジット決済

またはコンビニ決済でお願いします。

⚫ 申し込みサイトより申込完了メールが送付されます。
 当日、入口でご提示ください。

⚫ 定員（50名）に達した場合は募集を終了します。
⚫ ご入金後、連絡なく当日欠席された場合は返金は致しかねますのでご了承ください。
⚫ 「領収証」は、当日に「参加証」とともにお渡しします。

申込用URL：https://x.gd/WkXS1
（yahooパスマーケット）

◆ 講演会当日の注意事項


