
開催方式

対 象

土

13:00-16:30

2026

4/11

参加登録
はこちらから

申込期限

2026年4月4日迄

現地40名 Web40名

参加人数

現地開催＆Web Hybrid

参 加 費

無料

主 催

共 催

地域で健康支援に関わる方々の顔の見える会 【代表世話人 橋本 祐子】

とちぎCDEJの会

アークレイマーケティング株式会社

取得予定単位
• 日本糖尿病療養指導士認定のための研修単位＜看護1群＞

対象：看護師

• 栃木県糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位

対象：医師、看護師・保健師・准看護師・薬剤師・管理栄養士・栄養士

臨床検査技師・理学療法士・歯科医師・歯科衛生士・介護福祉士

健康運動指導士・臨床工学士・視能訓練士・臨床心理士

メディカルクラーク（事務員）

1単位 申請中

２単位 申請中

・お問い合わせ先

・ 開 催 会 場

〒324-0036 栃木県大田原市下石上1453番地

那 須 中 央 病 院 多 目 的 ホ ー ル ＊ 駐 車 場 有

アークレイマーケティング株式会社 さいたまセールスアンドサービスオフィス

担当：安部祐樹 TEL：050-5830-9634 E-MAIL：abey@arkray.co.jp 

令和8年度

「地域で健康支援に関わる方々の顔の見える会」セミナー

糖尿病療養指導に携わる皆様

＊単位取得可能な職種は下記記載

「顔の見える関係を作り、行政と医療施設での連携を考える

～お互いに何かできることはあるかな～」

「栃木県の糖尿病・ＣＫＤ対策について」13:15～13:45

プログラム

開会挨拶 橋本 祐子 (那須中央病院：看護師）13:00～13:05

若林 奈々恵 先生 栃木県保健福祉部健康増進課/がん・生活習慣病担当(管理栄養士）

「耐糖能異常の段階でアプローチをする効果

～地域でつなぎ目なく支援するための組織作り～」

休憩

安西 慶三 先生 伊万里有田共立病院 糖尿病・内分泌・代謝センター長

13:45～14:45

14:45～14:55

14:55～16:25 グループワーク（90分）

共催企業から皆様へ13:05～13:15 アークレイマーケティング株式会社

国際医療福祉大学特任教授 佐賀大学名誉教授（医師）

現地ファシリテーター 鈴木円 那須中央病院（看護師）

森あかね 那須中央病院（看護師）

青山光佐子 那須中央病院（看護師）

橋本祐子 那須中央病院（看護師）
藤本貴恵 長崎病院（看護師）

Webファシリテーター
添田百合子 創価大学（看護師）
内海香子 岩手県立大学（看護師）

永渕美樹 佐賀大学医学部看護科（看護師）

一ノ瀬孝 全国高齢者施設看護師会（看護師）

蓮實雄輝 大田原市保健福祉部健康政策課（保健師）

16:25～16:30 閉会挨拶 橋本 祐子 那須中央病院 (看護師）

司会：藤本貴恵（長崎病院：看護師）

進行係 橋本祐子 (看護師）

進行係 玉村宏美（管理栄養士）
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